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Pravila igre stupaju na snagu 1. Kolovoza 2005. godine.

Tekst Pravila igre, Komentar, signalizacija IHF-a, ObjaSnjenja Pravila
igre i Prostor za zamjenu igraa sastavni su dijelovi cjelokupnih
Pravila.

To se ne odnosi na poglavlje "Smjernice — igraliSte i vrata", koje je
jednostavno uklju¢eno u knjigu pravila kao dodatak tekstu Pravila.

OPASKA

Radi pojednostavnjenja, prilikom navodenja igra¢a, sluzbenih osoba,
sudaca i drugih osoba, u ovoj knjizi Pravila koriste se imenice muskoga
roda. Bez obzira na to, pravila se u istoj mjeri odnose na muske i
Zenske sudionike, osim pravila koja se odnose na propisanu veli€inu
lopte (Pravilo 3).



PRAVILO 1

IGRALISTE

1:1

1:2

1:3

1:4

Igraliste (vidi sliku 1) je pravokutnik duzine 40 m i Sirine 20 m
koji obuhvaca polje za igru i dva vratareva prostora. Duze
grani¢ne linije zovu se uzduzne linije, a krace graniCne linije
zovu se linije vrata (izmedu vratnica) ili linije izvan vrata (s
vanjske strane vrata).

Mora postojati sigurnosni pojas koji okruzuje igralite Sirok
najmanje 1 m duz uzduzne linije i 2 m iza linije vrata i vanjske
linije vrata.

Svojstva igraliSta tijekom utakmice ne smiju se mijenjati u
korist jedne od mom¢adi.

Vrata (vidi sliku 2a i 2b) stoje na sredini izmedu linija izvan
vrata. Vrata moraju biti uévr§éena uz podlogu ili za zidove iza
njih. Njihova unutarnja visina je 2 metra a Sirina 3 metra.

Stative vrata povezane su popre¢nom gredom Ciji se straznji
brid mora poklapati sa straznjom stranom linije vrata. Stative i
precka izradene su od Cetvrtastog materijala Sirine 8 cm. Tri
strane vidljive s igraliSta moraju biti obojene u dvije kontrastne
boje, koje se jasno razlikuju od pozadine.

Vrata moraju imati mrezu prikva¢enu tako da ubalena lopta
ostane u vratima.

Sve linije igralita sastavni su dio prostora koji omeduju. Linije
vrata izmedu stativa moraju biti 8 cm Siroke (vidi sliku 2a), dok
su ostale linije Siroke 5 cm.

Dva polja igraliSta umjesto linijom mogu biti odvojena razli€itim
bojama susjednih polja.

Ispred svakih vrata nalazi se vratarev prostor (vidi Pravilo 6).
Vratarev prostor odreden je linijom vratareva prostora (linija 6
metara) koju dobijemo na sljedeéi nadin:

- 6 metara ispred vrata (mjereno od straZnje strane linije
vrata do prednje linije vratareva prostora) usporedno s
linijom vrata povuce se linija duga 3 metra;

- dvije Cetvrtine kruznice, svaka promjera 6 m (mjereno sa
straznjeg unutrasnjeg kuta stativa) nastavljaju se na 3 m
dugacku liniju do vanjske linije vrata (vidi slike 1 i 2a).
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1:5 Linija slobodnog bacanja — deveterac — povladi se isprekidano
na udaljenosti 3 m ispred linije vratareva prostora. Obojeni
segmenti i neoznaceni dijelovi linije dugi su 15 cm (vidi sliku

1).

1:6 Linija 7 m je oznaka duZine 1 m ispred vrata. Usporedna je sa
linijom vrata i udaljena 7 metara od njih (mjereno od straznje
strane linije vrata do prednje linije oznake 7 metara (vidi sliku

1).

1:7 Vratareva grani€na linija (linija 4 metra) je 15 cm duga linija
ispred vrata. Usporedna je s linijom vrata i od nje udaljena 4
metra (mjereno od straZnje strane linije vrata do prednje linije
oznake 4 metra); (vidi sliku 1).

1:8 Sredisnja linija povezuje srediSnje tocke obiju uzduznih linija
(vidi sliku 3)

1:9 Linija zamjene igraa (dio uzduzne linije) za svaku momdcad
proteZe se od srediSnje linije do oznake 4,5 metra udaljene od
srediSnje linijje. To je krajnja toCka za zamjenu igraCa
oznalena linijom koja je usporedna sa srediSnjom linijom i
proteZe se 15 cm unutar uzduZzne linije i 15 cm izvan uzduzne
linije (vidi slike 1 i 3).

Upamtite

Detaljnije tehnicke karakteristike igrali$ta i vrata nalaze se u poglaviju
"Smjernice — igraliste i vrata" koje se nalazi na stranicama 79-81.



Slika 1 : IGRALISTE
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Slika 3:
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Zapisnicki stol i klupe za rezervne igrate moraju biti postavljeni tako da
zapisni€ar i mijeritelj vremena mogu vidjeti linije za zamjenu igraca.
ZapisniCki stol treba biti blize uzduznoj liniji od klupa za rezervne

igrace, ali najmanje 50 cm udaljen od uzduzne linije.
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PRAVILO 2

TRAJANJE IGRE, ZAVRSNI SIGNAL |
TIME-OUT

TRAJANJE IGRE

2:1

2:2

Normalno je vrijeme trajanja igre za sve mom¢adi sa igratima
od 16 i viSse godina dva puta po 30 minuta. Odmor izmedu
poluvremena traje 10 minuta.

Trajanje igre za mlade dobne kategorije : za igra¢e u kategoriji
12-16 godina 2x25 minuta a za igraCe 8-12 godina 2x20
minuta. O oba slu¢aja odmor izmedu poluvremena traje 10
minuta.

ProduZeci se igraju, nakon odmora od 5 minuta, ukoliko je
utakmica nerijeSena na kraju regularnog dijela a mora biti
odlucen pobjednik. Produzeci se igraju 2x5 minuta, s odmorom
od 1 minute.

Ako je nakon prvog produZetka rezultat ponovo neodlucen,
drugi produzetak igra se nakon odmora od 5 minuta. | ovaj
produZetak igra se 2x5 minuta, sa odmorom od 1 minute.

Ako i nakon drugog produzetka rezultat ostane nerijeSen,
pobjednik ¢e biti odluéen sukladno propozicijama za to
natjecanje. Ukoliko se pobjednik mora odluciti izvodenjem
sedmeraca, treba postivati postupke navedene u komentaru.

KOMENTAR

Ukoliko se pobjednik odlu¢uje izvodenjem sedmeraca,
izvodenje sedmeraca dopu$teno je igraCima koji na kraju
vremena trajanja igre nisu bili iskljuCeni na dvije minute,
diskvalificirani ili isklju¢eni. Svaka momcéad odreduje 5
izvodaca. Svaki igracC jednom izvodi sedmerac, izmjenjujuci se
s protivnickim igraCima. Momcadi ne moraju prije pocletka
bacanja odrediti redoslijed izvodaca. Vratar se mozZe slobodno
odabrati i mijenjati izmedu igraca kojima je dopusten nastup.
Igra¢i mogu izvodenju sedmeraca pristupiti kao vratari ili
izvodaci.

Suci odreduju na kojoj ¢e se strani izvoditi sedmerci. Prije
pocetka izvodenja sedmeraca, bacanjem novéica odreduje se
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redoslijed izvodenja, a momcad koja je dobila Zdrijeb odabire
da li ¢e prva zapocCeti izvodenje sedmeraca ili ce to prepustiti
protivnickoj momdadi. Ukoliko je i nakon pet izvedenih
sedmeraca sa Svake strane, rezultat i dalje izjednacen,
nastavlja se s izvodenjem sedmeraca s time da je redoslijed
izvodenja obrnut.

Ako dode do nastavka izvodenja sedmeraca, svaka momcad
ponovo nominira pet izvodaa. Ponovo mogu biti nominirani
svi ili samo neki od izvodaca iz prve serije. Ovakav princip
nominiranja po pet igra¢a primjenjuje se sve dok se ne dobije
pobjednik utakmice. Medutim, u drugoj i svim slijedecim
serijama, pobjednik je odlu¢en ako postoji razlika u pogocima
nakon jednakog broja izvedenih sedmeraca.

Igraci mogu biti diskvalificirani tijekom izvodenja sedmeraca
ako se ponovijeno ili o¢ito nesportski ponaSaju (16.13). Ukoliko
se diskvalifikacija odnosi na igrata koji je bio nominiran u
grupu od pet izvoda¢a sedmeraca, momcad mora nominirati
drugog izvodaca.

ZAVRSNI ZNAK

2:3 Trajanje igre poc€inje nakon suceva zvizduka za pocetno
bacanje. ZavrS8ava automatskim zavrSnim znakom koji daje
javni uredaj za mjerenje vremena ili mjeritelj vremena. Ako nije
dat takav znak, sudac zvizdukom daje znak da je vrijeme igre
isteklo (17:9)

KOMENTAR

Ako nema javnog uredaja za mjerenje vremena s automatskim
zvucnim signalom za kraj utakmice, mjeritelj vremena posluZit ¢e se
stolnom ili ruénom Stopericom i okoncati utakmicu zvuénim signalom
(18:2, ¢lan 2)

2:4 PrekrSaj ili nesportsko ponaSanje koje se dogodilo prije ili
neposredno u trenutku zavrSnog signala (zavr3etak
poluvremena ili kraj utakmice, jednako tako i u produzecima)
mora biti sankcionirano i onda ako nije moguée izvesti
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2:6

2:7
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slobodno bacanje (sukladno pravilu 13:1) ili sedmerac prije
zavrsnog signala.

Jednako tako, bacanje se mora ponoviti ukoliko se zavrsni
signal (za kraj poluvremena, utakmice ili u nastavcima) zacuo
to€no u trenutku izvodenja bacanja a lopta se nalazila u zraku.

U oba slu€aja suci zavrSavaju igru tek nakon Sto se izvede (ili
ponovi) slobodno bacanje ili sedmerac i bude poznat
neposredni ishod tog bacanja.

Za izvodenje slobodnog bacanja (ili njegovog ponavljanja)
sukladno pravilu 2:4, primjenjuju se posebna ograni¢enja
vezano za postavljanje igrata i zamjene. Kao iznimka
normalnom, slobodnom mijenjanju igraa prema pravilu 4:4, u
ovom slu€aju dopusteno je izvrSiti zamjenu samo jednog
igraCa u momcadi koja izvodi bacanje. Kr3enje ovog pravila
kaznjava se prema pravilu 4:5, ¢&lan 1. Nadalje, suigradi
izvodaCa bacanja moraju biti udaljeni najmanje 3m od
izvodaCa, i nalaziti se izvan linije slobodnog bacanja
protivnicke momd&adi (13:7, 15:6; vidi takoder Objasnjenja br.

1.

Igradi i sluzbene osobe podlijezu osobnim kaznama za
prekriaje ili nesportsko ponasanje koji su se dogodili tijekom
izvodenja slobodnog bacanja ili sedmerca u uvjetima opisanim
u pravilu 2:4-5. PrekrSaj tijekom izvodenja u gore navedenim
situacijama ne moze za posljedicu imati izvodenje bacanja za
mom¢ad u obrani (u suprotnom smjeru).

Ako suci ustanove da je mjeritelj vremena prerano dao zavrsni
signal (za kraj poluvremena, utakmice ili produzetaka), duzni
su zadrzati igraCe na igraliStu i odigrati preostalo vrijeme igre.

Momcad koja je bila u posjedu lopte u trenutku prijevremenog
zavrdnog signala ostaje u posjedu lopte i u nastavku igre. Ako
je lopta bila izvan igre, igra se nastavlja bacanjem koje
odgovara situaciji u trenutku preranog prekida igre. Ako je
lopta bila u igri, nastavlja se slobodnim bacanjem sukladno
Pravilu 13:4a-b.

Ako je znak za kraj poluvremena (ili prvog produzetka) dat
prekasno, drugo poluvriieme (ili produzetak) mora biti
skraceno za odredeno vrijeme. Ako je znak za zavrSetak
drugog poluvremena (ili produzetka) dat prekasno, suci ne
nogu nista promijeniti.
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TIME-OUT

2:8

2:9

Time—out je obvezan u sljedeéim slu€ajevima:

a) isklju¢enje na 2 minute, diskvalifikacija ili isklju¢enja do kraja
utakmice

b) ako je dopusten momcadski time-out

c) dobivanja signala od mjeritelja vremena ili nadzornika

d) potrebnog dogovora izmedu sudaca sukladno Pravilu 17:7

Time-out se takoder daje i u drugim situacijama ovisno o
uvjetima (vidi objasnjenja, br. 2)

Prekraji koji se dogode za trajanja time-outa podlijeZu istim
sankcijama kao i prekrsaji za vrijeme igre (16:13, ¢lanak 1).

Kada je u pitanju time-out, u nacelu, suci odlu€uju kada ¢e se
zaustaviti uredaj za mjerenje vremena i kada ¢e se nastaviti s
mjerenjem vremena. Znak za prekid vremena trajanja igre od
strane mijeritelja vremena ili nadzornika daje mjeritelj vremena
kratkim zvuénim signalom i znakom br. 16.

U slu€ajevima kada je obavezno dosuditi time-out, a znak za
prekid trajanja igre dao je mjeritelj vremena ili nadzornik (2:8b-
c), mijeritelj vremena mora odmah zaustaviti uredaj za
mjerenje vremena, bez ¢ekanja znaka i potvrde od sudaca.

Nakon time—outa uvijek mora biti dat znak zvizdukom za
nastavak igre i mjerenje vremena (15:3b).

KOMENTAR

Zvucni signal sa zapisniCkog stola od strane mjeritelja
vremena ili delegata, u stvari odmah zaustavija igru. Cak i ako
suci (i igraci) nisu odmah uodili da je igra bila zaustavijena,
Svaka daljnja akcija na igraliStu nakon signala bila bi
nepravilna. To znaci da ukoliko bi doslo do postizanja pogotka
nakon signala, isti bi morao biti «poniSten». Jednako tako,
neispravna bi bila odluka da se dosudi neko od bacanja za
momcad (sedmerac, slobodno bacanje, ubacivanje, pocetno
bacanje ili izbacivanje.) Igra se mora nastaviti bacanjem koje
odgovara situaciji koja je bila u trenutku kada je dat znak za
prekid igre sa zapisniCkog stola. (Treba imati na umu da je
naj¢eSci uzrok davanja signala sa zapisnickog stola nepravilna
zamjena ili momc&adski time-out).



2:10
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S druge strane, bilo koja osobna kazna koju su suci dosudili u
vremenu izmedu znaka sa zapisniCkog stola i trenutka kada su
suci dali znak za prekid igre ostaje pravovaljana. Ovo se
primjenjuje bez obzira na vrstu pocinjenog prekrSaja i bez
obzira na teZinu izreCene kazne.

Svaka momc¢ad ima pravo na jedan momdéadski time out u
trajanju od 1 minute, u svakom poluvremenu regularnog dijela
utakmice, ali ne i u produzecima (Obja3njenja, br. 3).
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PRAVILO 3

LOPTA

3:1 Lopta je izradena od koze ili sintetitkog materijala. Mora biti
okrugla. Vanjski materijal ne smije biti sjajan ili sklizak (17:3).

3:2 Za razli¢ite kategorije momcadi koriste se razli€ite oznake
brojeva veli€ine lopte, $to se odnosi na obujam i teZinu lopte,
kako slijedi:

- 58-60 cm i 425-475 g (IHF-lopta br. 3) za muskarce i
omladince (starije od 16 godina)

- 54-56 cm i 325-375 g (IHF-lopta br. 2) za Zzene, omladinke
(starije od 14 godina) i omladince (12-16 godina)

- 50-52 cm i 290-330 g (IHF-lopta br. 1) za omladinke i
omladince (8-14 godina).

KOMENTAR

Tehnicke karakteristike za lopte koje se koriste na svim medunarodnim
utakmicama nalaze se u "Pravilniku o loptama IHF-a"

VeliCina i teZina lopti za Mini rukomet nisu odredena ovim pravilima za
igru.

3:3 Za svaku utakmicu moraju biti dostupne najmanje dvije lopte.
Rezervna lopta mora biti odmah dostupna i stajati na
zapisniCkom stolu za trajanja igre. Lopta mora odgovarati
Pravilima 3:1-2.

3:4 Suci odluéuju kada ce se koristiti rezervna lopta. U tom slucaju
suci moraju brzo zamijeniti lopte, da bi se sprije€io prekid igre i
smanijio broj time-outa na utakmici.
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PRAVILO 4

MOMCAD, ZAMJENE, OPREMA

MOMCAD

4:1

4:2

Momc¢ad se sastoji od najviSe 14 igraca.

Na igralistu istodobno smije biti najviSe 7 igraca. Ostali se
igraCi smatraju zamjenama.

Tijekom cijele utakmice momé&ad mora na terenu imati jednog
igraca kao vratara. Igrac koji je naveden kao vratar moze u bilo
kojem trenutku postati igra¢ u polju. Isto tako, igra¢ u polju, u
bilo kojem trenutku, moze zauzeti mjesto vratara (vidi Pravilo
4:414:7).

Prije poCetka utakmice mom¢&ad mora imati najmanje 5 igraca
na igralistu.

Momé&ad moze u bilo kojem trenutku tijekom igre, ukljuCujuci
produZetke, povecati broj do najviSe 14 igraca.

Igra se moze nastaviti i ako broj igrata u momcadi dode na
manje od 5 igra€a na igraliStu. Na sucima je da donesu odluku
hoce li i kada trajno prekinuti utakmicu (17:12).

Mom¢adi je dopusteno prijaviti najvise 4 sluzbene osobe za
utakmicu. Sluzbene osobe ne mogu biti zamijenjene tijekom
utakmice. Jedan od njih mora biti naveden kao "sluzbeni
predstavnik momé&adi". Samo je toj sluzbenoj osobi dopusteno
obraéanje zapisniaru/mjeritelju vremena i eventualno sucima
(vidi objasnjenja, br. 3: time-out).

Opcenito, sluzbenim osobama nije dopusten ulazak u igraliste
tijekom utakmice. KrSenje ovog pravila kaznjava se kao
nesportsko ponasanje (vidi Pravila 8:4, 16:1c, 16:3d i 16:6a).
Igra se nastavlja slobodnim bacanjem za protivnika (13:1a-b;
svejedno vidi objasnjenja, br. 9).

Sluzbeni predstavnik moméadi odgovoran je da, nakon §to je
dat znak za pocetak utakmice, u prostoru za priCuvne igrace
nije nazoéna niti jedna druga osoba osim upisanih sluzbenih
osoba (najvise 4) i igraca kojima je dopusten nastup (vidi 4:3).
Povreda ovog pravila za posljedicu ima progresivhu kaznu za
«sluzbenog predstavnika momd&adi» (16:1c, 16:3d i 16:6a).
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Igracu ili sluzbenoj osobi dopusten je nastup ako je upisan u
zapisnik i nazo¢an na pocCetku utakmice.

Igraci i sluzbene osobe koji stignu nakon pocetka utakmice,
moraju dobiti od zapisni¢ara/mjeritelja vremena odobrenje za
nastup i biti upisani u zapisnik utakmice.

Igra¢ s pravom nastupa moze, u nacelu, u svakom trenutku uéi
u igraliste preko linije za zamjenu igrac¢a (vidi Pravila 4:4 i 4.:6)
Sluzbeni predstavnik moméadi odgovoran je da samo igraci
kojim je dopuSten nastup udu na igraliste.Za povredu ovog
pravila, izre¢i ¢ée se progresivha kazna sluzbenom
predstavniku momdéadi (13:1a-b,16:1c, 16:3d i 16:6a; vidi i
objasnjenja br. 9).

IGRACI ZA ZAMJENU

4:4

Igradi za zamjenu smiju sudjelovati u igri, u svako doba i
viSekratno (vidi i pravilo 2:5), bez najave zapisni¢aru/mijeritelju
vremena, ako je igra¢ kojeg zamjenjuje napustio igraliste (4:5).

Igraci koji se mijenjaju moraju ulaziti i napustati polje za igru
preko svoje linijle za zamjenu (4:5). Isto vrijedi i za zamjenu
vratara (vidi takoder 4:7 i 14:10).

Pravila za zamjenu igra¢a vrijede takoder i tijekom time-outa (
osim za momc&adskog time-outa).

KOMENTAR

4:5

Cilj koncepta «linije za zamjenu igraa» je osiguravanje fer i
pravilne zamjene igraca. Namjera nije da se kaZnjava igrada u
drugim situacijama kada prekoraci preko uzduzZne linije ili linije
izvan vrata bez namjere da stekne prednost ili ugrozi
protivnika (npr. kada uzima vodu ili ruénik s klupe za zamjenu
igraca neposredno pokraj linije za zamjenu igraca, ili kada
nakon dosudene progresivne kazne mirno napuSta igraliste
preko uzduzne linije neposredno pokraj linije od 15 cm).
Nepravilno koristenje prostora izvan prostora za igru i njegovo
koriStenje u takticke svrhe posebno je obradeno u pravilu 7:10

Nepravilna zamjena mora se sankcionirati iskljuCenjem na 2
minute igraca koji je pocCinio prekr8aj. Ako je viSe igraca iste
momc¢adi pocinilo prekrSaj pogreSne zamjene u istoj situaciji,
kazZnjava se samo igra¢ koji je prvi u€inio prekrsaj.




4:6
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Igra se nastavlja slobodnim bacanjem za protivnicku mom¢ad
(13:1a-b; vidi objasnjenja, br. 9).

Ako prekobrojni igra¢ ude u igraliste, ili ako igra& nepravilno
utje€e na igru iz polja za zamjenu igraca, mora se kazniti
isklju¢enjem na 2 minute. Zbog tog prekrSaja momd&ad se mora
reducirati za nekog drugog igraa u trajanju od 2 minute
(usprkos ¢injenici da prekobrojni igra¢ mora napustiti igraliste).

Ako igra¢ ude u igraliSte dok mu nije istekla vremenska kazna
od 2 minute, mora ponovno biti kaznjen iskljuCenjem na 2
minute. To iskljuCenje stupa na snagu odmah, stoga se
momc&ad mora reducirati za jo§ jednog igra¢a na vrijeme
preostalog trajanja njegove prve kazne.

Igra se u oba slu€aja nastavlja izvodenjem slobodnog bacanja
za protivnicku mom¢ad (13:1a-b: vidi objasSnjenja, br. 9).

OPREMA

4:7

4:8

4:9

Igraci jedne momcadi u polju moraju nositi jednake dresove.
Dresovi momc&adi moraju se jasno razlikovati kombinacijom
boja i uzoraka. Svi igraci koji nastupaju na mjestu vratara
moraju imati istu boju dresa koja se mora bojom razlikovati
od boje dresa igraCa u polju obiju momdcadi i protivni¢kih
vratara (17:3).

Igraci moraju nositi brojeve koji su najmanje veli€¢ine 20 cm na
ledima i najmanje 10 cm na prsima. Trebali bi se Koristiti
brojevi od 1 do 20. Igra¢ u polju koji ulazi na mjesto vratara
mora imati isti broj dresa na obje pozicije.

Boja brojeva mora se jasno razlikovati od boje i uzorka dresa.

Igraci moraju nositi sportsku obucu.

Nije dopusteno noSenje predmeta koji mogu biti opasni za
igrate. To ukljuuje npr. Stitnike za glavu, maske za lice,
narukvice, satove, prstene, vidljiv piercing, ogrlice ili lancice,
nausnice, naoCale bez trake za uévric¢enje ili s tvrdim okvirom
kao i ostalih predmeta koji mogu biti opasni (17:3). Ravni
prsteni, malene nausnice i vidljiv piercing mogu se dopustiti
ako se prekriju ljepljivim trakama na nacin da viSe ne
predstavljaju opasnost za protivni¢ke igra¢e. Vrpce za kosu
dopustene su ukoliko su nacinjene od mekanog i elasticnog
materijala.



4:10

19

Igraci koji ne ispunjavaju ove uvjete ne smiju nastupiti dok ne
otklone nepravilnosti.

Ako igra¢€ krvari ili ima krvi na tijelu ili dresu, odmah mora
dragovoljno napustiti igraliSte (po praviima za zamjenu
igraca), kako bi se zaustavilo krvarenje, rana sanirala i zastitila
te odistilo tijelo ili dres. Igrat se ne moze vratiti u igru dok to
nije ucinjeno.

Ako igra¢ ne postupi po zahtjevu sudaca u vezi s gore
navedenim, smatrat ¢e se da se nesportski ponasa (8:4, 16:1c
i 16:3c).

U slucaju ozljede, suci mogu dati dopustenje (znak rukom br.
16 i 17) dviema osobama kojima je "dopusten nastup” (vidi
4:3) da udu u igraliSte za time-outa, isklju€ivo s namjerom da
pomognu_povrijedenom igraéu svoje momcadi (4:2, 16:1d,
16:3d, 16:6b). Ako, nakon dvije osobe kojima je dopusten
nastup, jo$ netko ude u igraliste, izreéi e mu se kazna kao da
je izvrSena nepravilna zamjena, ako se radi o igracu sukladno
pravilima 4:6 i 16:3a; a ako se radi o sluzbenoj osobi sukladno
pravilima 4:2, 16:1c, 16:3d i 16:6a. Osobi kojoj je dopusten
ulaz na igraliSte a koja umjesto pomodéi ozlijedenom igracu
daje savjete drugim igraCima, prilazi i razgovara s protivni¢kim
igraCima ili sucima, biti ¢e izre€ena kazna za nesportsko
ponasSanje prema pravilima 16:1c, 16:3c-d i 16:6a.
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PRAVILO 5

VRATAR
Vrataru je dopusteno:

5:1 prilikom pokuSaja obrane u vratarevu prostoru doticati loptu
svim dijelovima tijela

5:2 kretati se s loptom u vratarevu prostoru a da pritom ne
podlijeZze ogranienjima koja se odnose na igrace u polju za
igru (Pravila 7:2-4, 7:7); pritom vrataru nije dopusteno
odugovladiti s izvodenjem izbacivanja (Pravila 6:4-5, 12:2 i
15:5b)

5:3 napustiti vratarev prostor ako nije u posjedu lopte i sudjelovati
u igri u polju za igru; ako to udini, vratar podlijeze pravilima
koja se primjenjuju na igra€e u polju za igru.

Smatra se da je vratar napustio vratarev prostor u trenutku
kada je bilo kojim dijelom tijela dodirnuo podlogu izvan
vratareva prostora;

5:4 napustiti vratarev prostor s loptom koju nema pod nadzorom i
nastaviti igru u polju za igru.

Vrataru nije dopusteno:

5:5 u poku$aju obrane ugrozavati protivni¢ke igrace

5:6 napustiti vratarev prostor s loptom koju ima pod nadzorom; u
protivnom biti ¢e dosudeno slobodno bacanje za protivnic¢ku
mom¢ad (prema pravilima 6:1, 13:1a i 15:7, stavak 3), ukoliko
su prije toga suci dali znak za izvodenje izbacivanja, inaCe se
izbacivanje jednostavno ponavlja (15:7, stavak 2); obratite
paznju na dodatna pojasSnjenja u pravilu 15:7, ako vratar
ispusti loptu izvan vratarevog prostora nakon 3to je preSao
liniju s loptom u posjedu.

5:7 ako se nalazi unutar vratareva prostora, dodirnuti loptu koja

lezi ili se kotrlja po tlu izvan vratareva prostora (6:1, 13:1a)
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5:8 unijeti loptu u vratarev prostor dok ona lezi ili se kotrlja po tlu
izvan vratareva prostora (6:1, 13:1a)

5:9 vratiti se s loptom iz polja za igru u vratarev prostor (6:1,
13:1a)

5:10 dodirivati loptu stopalom ili potkoljenicom dok leZi na tlu unutar
vratareva prostora ili se kre¢e prema polju za igru (13:1a)

5:11  prekoraditi vratarevu grani¢nu liniju (4 metra) ili njezinu
projekciju na obje strane prije nego je lopta napustila ruku
izvodaca sedmerca (14:9).

KOMENTAR

Sve dok vratar jednom nogom stoji na tlu iza vratareve granicne linije ili
na njoj, dopusteno mu je drugu nogu ili neki drugi dio tijela micati po
zraku iznad te linije.
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PRAVILO 6

VRATAREV PROSTOR

6:1

6:2

6:3

6:4

6:5

U vratarev prostor dopusten je ulazak samo vrataru (vidi i 6:3).
Igra¢ u polju stupio je u vratarev prostor kada ga dodirne bilo
kojim dijelom tijela, uklju€ujudi i liniju vratareva prostora.

Kada igra€ iz polja za igru stupi u vratarev prostor dosuduje se

sljedece:

a) izbacivanje, ako napada¢ stupi u vratarev prostor s
loptom u posjedu ili stupi u prostor bez lopte ali stekne
prednost pred protivhikom (12:1);

b) slobodno bacanje, ako obrambeni igra¢ stupi u vratarev
prostor bez lopte i time ostvari prednost ali ne sprijeCi
jasnu prigodu za pogodak (13:1b, vidi i Objasnjenja 5:1)

c) sedmerac, kada obrambeni igra¢ stupi u vratarev prostor i
time sprijeCi izglednu priliku za pogodak (14:1a)

Ulazak u vratarev prostor se ne kaznjava se :

a) ako igra¢ stupi u vratarev prostor nakon S$to je igrao
loptom, sve dok time ne dovodi protivnhika u nepovoljan
poloZzaj

b) ako igra€ stupi u vratarev prostor bez lopte i time ne
ostvari nikakvu prednost

Smatra se da je lopta “izvan igre” kada vratar rukama
kontrolira loptu u svom vratarevom prostoru (12:1). Lopta mora
biti vra¢ena u igru izvodenjem izbacivanja. (12:2)

U koliko se lopta kotrlja kroz vratarev prostor, smatra se i dalje
“u_igri” i u posjedu vratareve momcadi i jedino vratar moze
igrati loptom. Vratar moze loptu podiéi i time je lopta “izvan
igre” i vratiti je u igru sukladno pravilu 6:4 i 12:1 (vidi i 6.7b). U
koliko loptu koja se kotrlja u vratarevom prostoru dodirne
vratarev suigra¢, dosuduje se slobodno bacanje (13:1a vidi i
14:1a u svezi s objaSnjenjem br. 8c), a igra se nastavlja
izbacivanjem (12:1) u koliko ju je dirao protivnicki igrac.

Lopta je izvan igre ¢im ostane lezati u vratarevom prostoru
(12:1). U tom slu€aju ona je u posjedu vratareve momd&adi i
jedino vratar moZe igrati njome. Vratar je mora vratiti u igru



6:6

6:7

6:8
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izbacivanjem sukladno pravilu 6:4 i 12:2, (vidi i 6:7b). | dalje se
treba izvesti izbacivanje ako je loptu dodirivao bilo koji drugi
igra¢ dok je bila izvan igre (12:1 stavak 2 i 13:3)

Dopusteno je igrati loptom koja se nalazi u zraku iznad
vratarevog prostora.

Igra se nastavlja (izbacivanjem prema pravilu 6:4-5) ako
obrambeni igra¢ dodiruje loptu u pokuSaju obrane, i nakon
toga je uhvati vratar ili ostane unutar vratareva prostora.

Ako igra¢ odigra loptom u svoj vratarev prostor, donose se
sljedecée odluke:

a) pogodak, ako je lopta usla u vrata.

b) slobodno bacanje, ako je lopta zavrSila u vratarevu
prostoru ili ako vratar dodiruje loptu i ona ne ude u vrata
(13:1a-b).

c) ubacivanje, ako lopta prede preko vanjske linije vrata
(11:1)

d) igra se nastavlja, ako lopta prode kroz vratarev prostor u
prostor za igru iako je vratar ne dodirne.

Lopta koja se iz vratareva prostora vrati u polje za igru ostaje u
igri.
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PRAVILO 7

IGRANJE LOPTOM | PASIVNA IGRA

IGRANJE LOPTOM

Dopusteno je:

71 bacati, hvatati, zaustavljati, gurati ili udarati po lopti koristeci
dlanove (otvorene ili zatvorene), ruke, glavu, tijelo, bedra i
koliena.

7:2 drzati loptu najviSe 3 sekunde, i ako ona lezi na tlu (13:1a)

7:3 uCiniti najviSe tri koraka drZeci loptu: korak se smatra
izvedenim :

a) kada igrac koji stoji s obje noge na tlu podigne jednu nogu
i ponovo je spusti ili pomakne nogu s jednog mjesta na
drugo;

b) kada igra¢ dodiruje tlo samo jednom nogom, uhvati loptu i
potom dodirne tlo drugom nogom;

c) kada igra€ nakon skoka dodirne tlo samo jednom nogom, i
potom se odrazi istom nogom ili dodirne tlo drugom
nogom;

d) kada igra¢ nakon skoka objema nogama istodobno dodire
tlo te potom podigne jednu nogu i ponovo je spusti ili
pomakne nogu s jednog mjesta na drugo

KOMENTAR

Racduna se kao jedan korak kada se noga pomakne s jednog mjesta na
drugo a nakon toga privuce joj se druga noga.

7:4

loptu iz mjesta ili u trku:

a)
b)

c)

jednom odbiti loptu od tla i ponovo je uhvatiti jednom ili
objema rukama;

jednom rukom viSe puta odbijati loptu od tla (voditi loptu) i
nakon toga je uhvatiti ili podiéi jednom ili objema rukama;
kotrljati loptu po podu jednom rukom i nakon toga je
uhvatiti ili podiéi jednom ili objema rukama
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7:6

77

7:8

7:9
7:10
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Cim se potom lopta uhvati jednom ili objema rukama, ponovo
se mora s njome odigrati najkasnije nakon 3 koraka ili nakon tri
sekunde ( 13:1a).

Odbijanje ili vodenje lopte smatra se zapocetim kada igrac
dodiruje loptu bilo kojim dijelom tijela i usmjerava je prema tlu.

Ako je lopta dodirnula nekog drugog igraca ili okvir vrata,
igracu je dopusteno ponovno odbijanje ili vodenje lopte. (vidi i
14:6)

premjestati loptu iz jedne ruke u drugu

odigrati loptom iz kle€eceq, sjedecleq ili lezeéeqg polozaja. To
znaci da je dopusteno izvesti bacanje (npr. slobodno bacanje)
iz takvog polozaja ukoliko su zadovoljeni uvjeti iz Pravila 15:1,
uklju€ujuéi i uvjet da dio jedne noge mora biti u stalnom
kontaktu s podlogom.

Nije dopusteno:

dodirnuti loptu viSe od jedanput ako ona u meduvremenu nije
dodirnula tlo, drugog igraca ili okvir gola (13:1a).

Medutim dodirivanje lopte viSe od jedanput se ne kazZnjava
ukoliko je igra¢ “nespretan” s loptom npr. kada ne uspijeva
odmah kontrolirati loptu koju pokuSava zaustaviti ili uhvatiti.

dodirivati loptu potkoljenicom ili stopalom osim kada igraca u
te dijelove loptom pogodi protivnicki igrag. (13:1a-b)

igra se nastavlja ako lopta dodirne suca na igralistu.

Ukoliko igra¢ koji vodi loptu s jednom ili obje noge stupi izvan
prostora za igru (dok se lopta joS nalazi u prostoru za igru) na
primjer da zaobide obrambenog igra¢a, dosuduje se slobodno
bacanje za protivnicku momé&ad (13:1a). Ukoliko igrad
mom¢cadi koja je u posjedu lopte namjerno izide izvan prostora
za igru, suci moraju upozoriti igraCa da se vrati u igraliste.
Ukoliko igra¢ to ne ucini ili takvu akcija ponovi ista mom¢ad,
treba dosuditi slobodno bacanje za protivnicku momcad
(13:1a) bez ponovnog upozorenja. Ovakvo krSenje pravila
nema za posljedicu dosudivanje osobne kazne prema
pravilima 8 i 16.



26

PASIVNA IGRA

7:11

7:12

Mom¢adi nije dopusSteno zadrzavati loptu u posjedu bez
vidliive namjere napadacke akcije ili pokusaja upucivanja
udarca na gol. Jednako tako to se odnosi na ponovljeno
odugovlaCenje s izvodenjem pocetnog bacanja, slobodnog
bacanja, izbacivanja, i ubacivanja od strane mom¢adi koja je u
posjedu lopte. (vidi objanjenja, br. 4). To se smatra pasivhom
igrom, koja se kaznjava slobodnim bacanjem protiv momd¢adi
koja je bila u posjedu lopte osim ukoliko dode do prekida
tendencije pasivne igre (13:1a).

Slobodno bacanje izvodi se s mjesta na kojem se nalazila
lopta u trenutku prekida igre.

Kada se prepozna namjera pasivne igre, pokazuje se znak
upozorenja (znak br. 18). Time se daje mogu¢nost momcadi u
napadu da promijeni nacin napada kako bi sprijecila
oduzimanje lopte. Ako ne dode do promjene nacina napada i
nakon znaka upozorenja, ili ako nije upu¢en udarac prema
vratima, dosuduje se slobodno bacanje protiv momd&adi koja je
u posjedu lopte (vidi objasnjenja, br. 4)

U nekim slu€ajevima suci mogu dosuditi slobodno bacanje
protiv. momcadi u napadu bez prethodnog davanja znaka
upozorenja za pasivnu igru, npr. kada igra¢ namjerno ne Zeli
doci u jasnu prigodu za pogodak.
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PRAVILO 8

PREKRSAJI | NESPORTSKO PONASANJE

8:1

8:2

8:3

8:4

Dopusteno je:

a) KkoriStenje ruku i dlanova za blokiranje lopte ili dolazak u
njezin posjed;

b) protivniku otvorenim dlanom skrenuti loptu iz bilo kojeg
smjera;

c) blokirati protivnika tijelom, ¢ak i kada protivnik nije u
posjedu lopte;

d) biti sprijeda u dodiru s tijelom protivnika, blago povijenih
ruku, i odrzavati taj kontakt s namjerom nadziranja i
pracenja protivnika.

Nije dopusteno:
a) istrgnuti ili izbiti loptu protivniku iz ruku;

b) blokirati ili izgurati protivnika rukama, dlanovima ili
nogama;
c) obuhvatiti, drzati (tijelo ili dres), gurati natréavati ili

naskakivati na protivnika;
d) ugrozavati protivnika (s loptom ili bez nje).

Kr8enja pravila 8:2 mogu se dogoditi u borbi za loptu, ali kada
je akcija uglavnom ili isklju€ivo usmjerena prema protivniku a
ne prema lopti sankcioniraju se progresivnim kaznjavanjem.
Progresivno kaznjavanje podrazumijeva da za odredeni
prekrSaj nije dovoljno dosuditi samo slobodno bacanje ili
sedmerac, nego je potrebno dodijeliti i osobnu kaznu, pocevsi
od opomene (16:1b), nakon Cega slijede teZe kazne kao Sto su
vremenske kazne (16:3b) i diskvalifikacija (16:3f). (Nesportsko
ponadanje takoder se progresivno kaZnjava prema pravilima
16:1c, 16:3c i 16:3f)

Kao 35to je navedeno u komentaru pravila 16:3, suci imaju
pravo, prema vlastito prosudbi za odredeni prekrSaj odmah
dosuditi isklju€¢enje na 2 minute, iako igra¢ prije toga nije bio
opomenut.

FiziCki i verbalni ispadi koji nisu u duhu sportskog ponasanja
smatraju se nesportskim ponaSanjem. (za primjer vidi
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objasnjenja, br. 5). Ovo se odnosi i na igra¢e kao i na sluzbene
predstavnike, na igralistu ili izvan njega. Progresivho
kaznjavanje takoder se primjenjuje i kod nesportskog
pona$anja (16:1c, 16:3c-d i 16:6a).

Igra¢ koji svojim napadom ugrozi protivnikovo zdravlje mora
biti diskvalificiran (16:6bc) osbito ako je:

a) sa strane ili otraga udario ili povukao za ruku igraca, koji
je poku$ao izvesti udarac ili dodavanje;

b) svojom akcijom prouzroio udarac u glavu ili vrat
protivni¢kog igraca;

c) namjerno stopalom ili koljenom uputio udarac u tijelo
protivniCkog igraa, to se podrazumijeva za podmetanje
noge;

d) odgurne protivnika koji je u trku ili skoku ili nasrne na njega
tako da protivnik izgubi kontrolu nad svojim tijelom; ovo se
primjenjuje i u situacijama kada vratar napusti vratarev
prostor i dode u kontakt s protivnikom u protunapadu;

e) pogodio obrambenog igraca loptom u glavu prilikom
pokusaja izravnog upucivanja lopte prema vratima tijekom
izvodenja slobodnog bacanja; uz pretpostavku da se
obrambeni igra¢ nije kretao; ili isto tako, pogodio vratara u
glavu prilikom izvodenja sedmerca, uz pretpostavku da se
vratar nije kretao.

KOMENTAR

8:6

8:7

Cak i prekriaj koji nastao uslijed laganog kontakta moZe biti vrlo
opasan i potencijalno imati teske posljedice, ukoliko se dogodio u
trenutku kada se protivnik nije nadao ili bio bespomocan. U koliko
postoji opasnost od ozljedivanja protivnika i kod takvih manjih fizickih
kontakata, potrebno je dosuditi diskvalifikaciju prekrsitelju.

Grubo nesportsko ponasanje igraca ili sluzbenog predstavnika,
na igraliStu ili izvan njega (primjere vidi u objasSnjenjima, br. 6)
bit ¢e kaznjeno diskvalifikacijom (16:6c).

Igra¢ koji je poc€inio "tvorni napad" za trajanja igre mora biti
isklju¢en (16:9-11). Fizicko obraCunavanje koje se dogodi
izvan vremena igre za posljedicu ima diskvalifikaciju (16:6d;
16:14b). Sluzbeni predstavnik koji skrivi "tvorni napad" (fiziCko
obraunavanje) mora biti diskvalificiran (16:6e).
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KOMENTAR

Fizicko obradunavanje (tvorni napad) prema ovom pravilu je snaZan i
namjeran napad na tijelo druge osobe (igraCa, suca, zapisni¢ara/
mjeritelia vremena, sluzbenog predstavnika, nadzornika, gledatelja
itd.). Drugim rije¢ima, to nije refleksna radnja ili posljedica pretjeranog i
neopreznog poteza. Pljuvanje druge osobe posebice se tretira kao
fizicko obracunavanje.

8:8 Zbog kr8enja pravila 8:2-7 dosuduje se sedmerac u Kkorist
protivnika (Pravilo 14:1), ako je prekrSaj izravno ili neizravno,
zbog prekida, za posljedicu imao spreCavanje protivnika u
jasnoj prigodi za postizanje pogotka.

InaCe bi se igra nastavila izvodenjem slobodnog bacanja za
protivnika (vidi Pravila 13:1a-b, ali i takoder 13:2 i 13:3).
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PRAVILO 9

POGODAK

9:1

Pogodak je postignut kada lopta u punom obujmu prijede liniju
vrata (vidi sliku 4), ako prije ili tijekom udarca izvodag, njegovi
suigradi ili sluzbene osobe nisu pocinili prekrsaj. Sudac na liniji
vrata potvrduje sa dva kratka zvizduka i znakom br. 12. da je
pogodak postignut.

Postizanje zgoditka treba dopustiti ako je obrambeni igraC
prekrSio pravila a lopta je svejedno usla u vrata.

Pogodak se ne moze priznati ako su suci ili mjeritelj vremena
prekinuli igru prije nego je lopta cijelim obujmom presla liniju
vrata.

Pogodak treba priznati za protivnika ako je igra€ ubacio loptu u

vlastita vrata, osim u slu€aju kada vratar izvodi izbacivanje
(12:2 &lanak 2).

KOMENTAR

Mora se dosuditi pogodak ako putanju lopte u vrata sprijeci netko ili
nesto Sto ne sudjeluje u igri (gledatelj itd.) a suci su uvjereni da bi
lopta, u suprotnom, sa sigurno$cu u$la u vrata.

9:2 Pogodak se vise ne moZe ponisétiti ako su ga suci dosudili i dali
znak da se izvede pocetno bacanje. (Vidi komentar pravila 2:9)
Suci moraju dati jasan znak da priznaju postignuti pogodak,
ako se nakon postizanja zgoditka i izvodenja pocetnog
bacanja oglasio zvuéni signal za kraj utakmice ili poluvremena
(pocetno bacanje se ne izvodi).

KOMENTAR

Pogodak kojeg suci priznaju treba odmah biti prikazan na semaforu.

9:3

Momcad koja je postigla vise pogodaka od protivnika,
pobjednik je. Utakmica je neodlu¢ena ako obje mom¢adi imaju
isti broj postignutih pogodaka ili nisu postigle ni jedan pogodak
(vidi Pravilo 2:2).
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Slika4. POGODAK
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pogodak

nije pogodak
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PRAVILO 10

POCETNO BACANJE

10:1

10:2

10:3

10:4

Na pocetku utakmice pogetno bacanje izvodi moméad koja je
dobila zdrijeb i odabrala loptu. Protivnicka momd¢ad tada ima
pravo birati stranu. Ako mom¢&ad koja je dobila Zdrijeb odabere
stranu, protivnicka mom¢&ad izvodi po€etno bacanje.

Na pocetku drugog poluvremena, mom¢adi mijenjaju strane.
Pocetno bacanje u drugom poluvremenu izvodi mom¢&ad koja
nije imala po¢etno bacanje na po¢etku utakmice.

Novi Zdrijeb izvodi se prije poCetka svakog produzZetka i sve
odredbe Pravila 10:1 primjenjuju se takoder i tijekom
produzetaka.

Nakon svakog postignutog zgoditka igra se nastavlja pocetnim
bacanjem koje izvodi moméad koja je primila pogodak
(svejedno, vidi Pravilo 9:2 ¢lanak 2).

Pocgetno bacanje izvodi se u bilo kojem smjeru sa sredista
igralista (uz toleranciju oko 1,5 metar sa svake strane
sredista). Oznagava se zvizdukom, nakon kojega se bacanje
mora izvesti u roku od 3 sekunde (13:1a, 15:7 stavak 3). Igrad
koji izvodi po€etno bacanje mora barem jednom nogom stajati
na srediSnjoj liniji, a druga noga mora biti na liniji ili iza
srediSnje linije u svom polju (15:6) te se zadrzati u tom
polozaju dok lopta ne napusti njegovu ruku (13:1a, 15:6 stavak
3) (vidi Objasnjenja, br. 7)

Kod izvodenja pocCetnog bacanja na pocCetku svakog
poluvremena (uklju€ujuéi i poCetak svakog dijela produzetaka)
svi igragi moraju biti na svojoj polovici igralista.

Kod izvodenja pogetnog bacanja nakon postignutog zgoditka,
protivnicki igraci izvodaca mogu biti na obje polovice igralista.

U oba slu€aja, protivnicki igra€i moraju se nalaziti najmanje 3
metra udaljeni od izvodaca pocetnog bacanja (15:4, 15:9,
objasnjenja 5:2b).
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PRAVILO 11

UBACIVANJE

11:1

11:2

11:3

11:4

11:5

Ubacivanje se dosuduje kada lopta cijelim obujmom prijede
uzduznu liniju ili kada obrambeni igra¢ u polju zadnji dodirne
loptu prije nego je ona presla njegovu vanjsku liniju vrata.
Dosuduje se i u slu€aju kada lopta dodirne strop ili predmete
objeSene iznad prostora za igru.

Ubacivanje bez sudackog zvizduka (vidi 15:5b) izvodi
mom¢&ad d&iji igrai nisu zadnji dodirnuli loptu prije nego je
presla liniju ili dodirivala strop ili predmete objeSene iznad

prostora za igru.

Ubacivanje se izvodi s mjesta na kojem je lopta preSla
uzduznu liniju ili ako je presla vanjsku liniju vrata, sa sjecista
uzduzne linije i vanjske linije vrata na strani gdje je lopta
izaSla. Ako se ubacivanje izvodi jer je lopta dodirnula strop ili
predmete objeSene iznad prostora za igru, bacanje se izvodi s
najblizeg mjesta na uzduznoj liniji u odnosu na mjesto gdje je
lopta dotakla strop ili predmete objeSene iznad prostora za
igru.

Igra€ koji izvodi bacanje mora jednom nogom stajati na
uzduznoj liniji (15:6) i zadrzati se u ispravhom polozaju dok
lopta ne napusti njegovu ruku (15:7, stavak 2 i 3, 13:1a). Nema
ograniCenja gdje se treba nalaziti druga noga prilikom
izvodenja.

Prilikom izvodenja ubacivanja, protivnicki igra¢i ne smiju prii
izvodacu bliZze od 3 metra. (15:4, 15:9 i objasSnjenja 5:2b)

Medutim, oni se u svakom slu€aju smiju postaviti neposredno
ispred linije vratareva prostora, pa i onda kada je takav razmak
manji od 3 metra.
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PRAVILO 12
IZBACIVANJE
12:1  Izbacivanje se dosuduje kad_:
i) igraC protivnicke momd&adi ude u vratarev prostor i
prekrsi pravilo 6:2a,
i) kada vratar ima loptu pod nadzorom unutar vratareva

12:2

prostora ili se ona nalazi na tlu unutar vratarevog
prostora (Pravilo 6:4-5),

iii) kada igra¢ protivnic(ke momcadi dira loptu koja se
kotrlja ili lezi u vratarevom prostoru (6:5 stavak 1), ili
iv) kada lopta prijede vanjsku liniju vrata ako ju je zadnji

dirao vratar ili igra¢ protivnicke momcadi.

Ovo podrazumijeva da se u oba slu€aja smatra da je lopta
izvan igre, i da se treba primijeniti Pravilo 13:3 u slucaju
povrede pravila od strane vratareve momcadi nakon $to je
izbacivanje bilo oznaCeno i prije nego $to je ono izvedeno.

Izbacivanje izvodi vratar, bez sudackog zvizduka (ipak vidi
15:5b), iz vratareva prostora preko linije vratareva prostora.

Izbacivanje se smatra izvedenim kada lopta kojom je igrao
vratar cijelim svojim obujmom prijede liniju vratareva prostora
u smjeru polja za igru.

IgraCima protivnicke momcadi dopuSteno je da budu
neposredno ispred linije vratareva prostora, ali im nije
dopusteno dirati loptu prije nego prijede cijelim svojim
obujmom prijede linijju vratareva prostora.(15:4, 15:9,
objasnjenja br. 5:2b)
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PRAVILO 13

SLOBODNO BACANJE

DOSUDIVANJE SLOBODNOG BACANJA

13:1

13:2

13:3

U nacelu, suci prekidaju igru i nastavljaju je slobodnim
bacanjem za protivnicku momé&ad kada:

a) momdad koja je u posjedu lopte pocini povredu pravila
koja moraju za posljedicu imati oduzimanje lopte (vidi
pravila 4:2-3, 4:5-6, 5:6-10, 6:5 stavak 1, 6:7b, 7:2-4, 7:7-
8, 7:10, 7:11, 8:8,10:3, 11:4, 13:7,14:4-7, 15:7 stavak 3 i
15:8).

b) momdéad u obrani podini povredu pravila koja za posljedicu
imaju oduzimanje lopte momc&adi koja je u posjedu (vidi
Pravila 4:2-3, 4:5-6, 55, 6:2b, 7:8,8:8)

Suci moraju omoguditi razvoj igre suzdrzavajuéi se od
preuranjenog prekidanja igre dosudivanjem slobodnog
bacanja.

To podrazumijeva da prema Pravilu 13:1a, suci ne moraju
dosuditi slobodno bacanje odmah nakon prekrSaja koji je
pocinila momé&ad u napadu, ako je momcad u obrani uspjela
dodi u posjed lopte.

Isto tako, prema Pravilu 13:1b suci ne bi smjeli intervenirati
ako nije jasno i sve dok nije jasno da ¢e moméad u napadu
izgubiti loptu ili nije u mogucnosti nastaviti napad, zbog
prekrdaja koji je po€inila obrambena mom¢ad.

Ako treba izreéi osobnu kaznu zbog povrede pravila, suci
mogu odmah prekinuti igru, ako time ne oduzimaju prednost
mom¢cadi €iji igraci nisu pocinili prekrSaj. U suprotnom izricanje
kazne treba se odgoditi do zavrSetka trenutne akcije.

Pravilo 13:2 ne primjenjuje se u sluc¢aju prekrSaja pravila 4:2-3
ili 4:5-6, kada se igra mora odmah prekinuti, ako je mijeritelj
vremena intervenirao.

U slucaju da se prekrsaj, koji bi normalno doveo do slobodnog
bacanja po pravilu 13:1 dogodi dok je lopta izvan igre, igra se
nastavlja bacanjem koje odgovara situaciji zbog koje je bila
prekinuta.




13:4

13:5
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Kao dopuna situacijama navedenim u Pravilu 13:1a-b,

slobodnim se bacanjem nastavlja igra u onim situacijama kada

je bila prekinuta (dok je lopta bila u igri) iako se nije dogodila

povreda pravila:

a) ona momcdad koja je bila u posjedu lopte prije prekida igre,
u nastavku igre i dalje je u posjedu lopte,

b) ako ni jedna mom¢&ad nije bila u posjedu lopte, lopta se
dodjeljuje onoj mom¢adi koja je posljednja bila u posjedu
lopte prije prekida igre

Prednost koja se primjenjuje u pravilu 13:2 ne odnosi se na
situacije koje pokriva pravilo 13:4

Ako se dosudi slobodno bacanje protiv momdcadi koja je u
posjedu lopte u trenutku sueva zvizduka, igraC koji je u
posjedu lopte mora smjesta ispustiti loptu ili je spustiti na tlo na
mjestu na kojem se nalazi (16:3e)

IZVODENJE SLOBODNOG BACANJA

13:6

Slobodno se bacanje izvodi bez su€eva zviZzduka (vidi i 15:5b)
u nacelu s mjesta na kojem je ulinjen prekr8aj. Iznimke od
ovog nacela su slijedece:

U situacijama opisanim u Pravilu 13:4a-b, slobodno bacanje
izvodi se nakon suceva zvizduka, u naCelu s mjesta na kojem
se nalazila lopta u trenutku kada je ucinjen prekr3a;j.

Ako sudac ili nadzornik (IHF-a ili kontinentalnog/ nacionalnog
saveza) prekine igru zbog prekrSaja koji je pocinio igrac ili
sluzbeni predstavnik momg¢adi u obrani, koji rezultira usmenom
opomenom ili osobnom kaznom, tada se slobodno bacanje
izvodi s mjesta na kojem se lopta nalazila u trenutku prekida
igre, ako je to povoljnija pozicija od one na kojoj se dogodio
prekrsaj;

Ista iznimka kao u prethodnom stavku primjenjuje se u slu€aju
kada mjeritelj vremena prekine igru zbog pogresne zamjene
igraca ili ulaska prekobrojnog igraca prema Pravilima 4:2-3 ili
4:5-6.

Kako je navedeno u Pravilu 7:11, slobodno bacanje zbog
pasivne igre izvodi se sa mjesta na kojem se nalazila lopta
kada je igra prekinuta.
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Bez obzira na osnovna nacela i postupke koji su navedeni u
prethodnim ¢&lancima, slobodno bacanje nikada se ne moze
izvoditi unutar vratareva prostora momcéadi koja ga izvodi ili
unutar linije slobodnog bacanja protivni€ke. U svim situacijama
kada se mjesto izvodenja, u skladu s prethodnim ¢lancima,
nalazi unutar ovoga navedenog prostora, mjesto izvodenja
slobodnog bacanja mora se premjestiti na najblizu poziciju
izvan ovoga ograni¢enog podrucja.

KOMENTAR

Ako se mjesto izvodenja slobodnog bacanja nalazi to¢no na liniji
slobodnog bacanja momdéadi u obrani, tada se bacanje mora izvesti
to¢no s mjesta prekrsaja. Nadalje, sto je udaljenost od linije slobodnog
bacanja veca, povecCava se | tolerancija odstupanja od mjesta
izvodenja slobodnog bacanja. Odstupanje se povecava do najvise 3
metra, §to se primjenjuje u slu¢aju slobodnog bacanja koje se izvodi
ispred vratareva prostora momcadi koja izvodi slobodno bacanje.

Tolerancija koja je upravo objaSnjena ne odnosi se na povrede Pravila
13:5, ako je isto kaZnjeno prema objaSnjenju pravila br. 5:3a. U tim
sluéajevima slobodno bacanje mora se izvesti tocno s mjesta na kojem
se prekriaj dogodio.

13:7 Igra¢i momcéadi u napadu ne smiju dodirivati ili prelaziti liniju
slobodnog bacanja protivnicke momd¢adi prije nego je izvedeno
slobodno bacanje. Vidi takoder posebna ograni¢enja
navedena u pravilu 2:5.

Suci moraju ispraviti poloZaj napadaca koji se nalaze izmedu
linije slobodnog bacanja i vratareva prostora tijekom izvodenja
slobodnog bacanja, ako nepravilan polozaj ima utjecaj na
razvoj igre (15:3, 15:6). Slobodno bacanje nakon toga izvodi
se nakon suceva zvizduka (15:5b). Isti postupak se primjenjuje
(Pravilo 15:7 2. stavak) ukoliko netko od suigraca izvodaca
bacanje, prede liniju slobodnog bacanja (prije nego lopta
napusti ruku izvodaca) ako se bacanje izvodi bez suceva
zvizduka.

U slu€aju kada se slobodno bacanje izvodi uz su€ev zvizduk, a
napadaci dodiruju ili prelaze preko linije slobodnog bacanja
prije nego je lopta napustila ruku izvoda¢a, mora se dosuditi
slobodno bacanje za mom¢&ad u obrani (15:7 3. stavak, 13:1a).




13:8
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Prilikom izvodenja slobodnog bacanja, protivnicki igradi
moraju biti na udaljenosti najmanje 3 metra od izvoda¢a. Njima
je, medutim, dopusteno stajati neposredno ispred linije
vlastitog vratareva prostora ako se slobodno bacanje izvodi s
njihove linije slobodnog bacanja. Ometanje izvodenja
slobodnog bacanja kaznjava se sukladno pravilu 15:9 i
Objasnjenju 5:2b)
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PRAVILO 14
SEDMERAC
14:1 Sedmerac se dosuduje kod:

14:2

14:3

a) spreCavanja izgledne prilike za postizanje zgoditka od
strane igraca ili sluzbenog predstavnika protivnicke
momc¢adi, na cijeloj povrsini igralista,

b) neosnovanog zvizduka u jasnoj prigodi za postizanje
zgoditka,

c) spreCavanja jasne prigode za postizanje zgoditka od
strane osoba koje ne sudjeluju u igri, npr. gledatelj ude u
prostor za igru ili zvizdukom omete napadaca (osim kod
primjene Komentara Pravila 9:1). Ovo se odnosi i na
sluCajeve «vise sile», kao Sto je nestanak elektricne
energije u trenutku kada se igra¢ nalazio u jasnoj prigodi
za pogodak.

Za definiciju "jasne prigode za postizanje pogotka" (vidi

objasnjenja, br. 8.)

Ako napadac zadrzi potpuni nadzor nad loptom i tijelom unatod
povredi Pravila 14:1a, nema razloga za dosudivanje
sedmerca, Cak i ako je nakon toga igra€ propustio realizirati
jasnu situaciju za postizanje pogotka.

U svakoj potencijalnoj situaciji suci se moraju suzdrzati od
dosudivanja sedmerca prije nego se uvjere da zbilja postoje
uvjeti i da je neophodno dosuditi tu kaznu. Ako napadac
nastavi akciju i postigne pogodak unato€¢ prekrsaju
obrambenog igra¢a, ocCito je da ne postoji razlog za
dosudivanje sedmerca. U suprotnom, ako postaje ocigledno
da je napadal izgubio loptu ili nadzor nad tijelom zbog
prekriaja, i da viSe nije u jasnoj prigodi za postizanje pogotka,
dosuduje se sedmerac.

Prilikom dosudivanja sedmerca suci mogu dati znak za time-
out, ali samo u slu¢ajevima kada dolazi do duzeg prekida, npr.
zamjene vratara ili izvodaca bacanja, i donoSenje odluke o
prekidu trajanja vremena igre je u duhu i po kriteriju
Objasnjenja broj 2
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IZVODENJE SEDMERCA

14:4

14:5

14:6

14:7

14:8

14:9

14:10

Sedmerac se izvodi izravnim udarcem na vrata u roku od 3
sekunde nakon zviZzduka suca u polju (15:7 stavak 3, 13:1a).

Igra¢ koji izvodi sedmerac mora zauzeti polozaj iza linije, ali
najdalje 1m udaljen od linije 7 metara(15:1, 15:6) prije nego
lopta napusti njegovu ruku (13:1a). Nakon zvizduka, izvodac
ne smije dodirivati ili prekoraciti linijju 7m prije nego lopta
napusti njegovu ruku.(15:7 stavak 3, 13:1a)

Izvodac ili njegovi suigra¢i ne smiju ponovo igrati loptom nakon
izvodenja sedmerca, dok ona ne dotakne protivnika ili okvir
vrata (15:7 stavak 3, 13:1a).

Prilikom izvodenja sedmerca suigraci izvodata moraju biti
izvan linijje slobodnog bacanja dok lopta ne napusti ruku
izvodaca (15:3, 15:6). U slucaju da se ne postupi tako, dosudit
¢e se slobodno bacanje za protivnicku momd&ad (15:7 stavak 3,
13:1a).

Prilikom izvodenja sedmerca, protivni¢ki igradi moraju se
nalaziti izvan linije slobodnog bacanja i najmanje 3 metra
udaljeni od linijje 7 metara, sve dok lopta ne napusti ruku
izvodaga. U suprotnom sedmerac ¢e se ponoviti ako nije bio
postignut pogodak, ali se ne izriCe osobna kazna.

Sedmerac ¢e se ponoviti, osim u slu€aju postizanja zgoditka,
ako je prilikom izvodenja vratar prekoradio grani€nu liniju
vratara, liniju 4 m (1:7, 5:11), prije nego je lopta napustila ruku
izvodaca, ali se vrataru ne dosuduje osobna kazna.

Nije dopusteno obaviti zamjenu vratara ako je igra¢ koji izvodi
sedmerac zauzeo ispravan poloZaj za izvodenje s loptom u
ruci. Svaki pokusaj zamjene vratara u takvoj situaciji kaznit ¢e
se kao nesportsko ponasanje (8:4,16:1c i 16:3c)

NAPOMENA :

Na svim utakmicama koje organizira EHF (reprezentacije i
klubovi) u svim uzrasnim kategorijama, prilikom dosudivanja
sedmerca obaveza je dosuditi i time-out.
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PRAVILO 15

OSNOVNE SMJERNICE ZA IZVODENJE
BACANJA

POCETNO BACANJE, UBACIVANJE, IZBACIVANJE,
SLOBODNO BACANJE | SEDMERAC

1ZVODAC

15:1

15:2

Prije izvodenja bacanja, izvoda¢ mora zauzeti ispravan polozZaj
koji zahtijeva pojedino bacanje. Lopta se mora nalaziti u ruci
izvodaga. (15:6) Tijekom izvodenja bacanja, osim u slu€aju
izbacivanja, izvoda¢ mora dijelom noge biti u stalnom
kontaktu s podlogom prije nego ispusti loptu. Drugu nogu
moze uzastopno podizati i spustati . (vidi takoder i pravilo 7:6)
Izvoda¢ mora ostati u ispravhom poloZaju dok ne izvede
bacanje (15:7, stavak 2 3)

Smatra se da je bacanje izvedeno kada lopta napusti ruku
izvodaca (vidi i 12:2)

Izvoda¢ ne smije ponovo dodirivati loptu ukoliko njome nije
igrao drugi igrac ili udarila u okvir vrata. (15:7,15:8). Vidi i
dodatna ograni€enje za situacije opisane u pravilu 14:6.
Pogodak se moze postiéi izravno iz bilo kojeg bacanja, osim
izravnog “auto-gola”, koji ne moze biti postignut iz izbacivanja
(npr. ispustanjem lopte u vlastita vrata).

SUIGRACI 1ZVODACA BACANJA

15:3

Suigra&i moraju zauzeti pozicije koje su propisane za pojedino
bacanje. (15:6)

Igraci moraju zadrzati ispravan polozZaj dok lopta nije napustila
ruku izvodaca bacanja, osim u slu€aju opisanom u pravilu
10:3, stavak 2. Prilikom izvodenja bacanja, lopta ne smije biti
predana suigracu iz ruke u ruku, niti suigra¢ smije dodirivati
loptu. (15:7 stavak 2 i 3)
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OBRAMBENI IGRACI

15:4  Obrambeni igrali moraju zauzeti poloZaj koji je propisan za
pojedino bacanje i zadrzati ga dok lopta ne napusti ruku
izvodaca. (15:9)

Ako neki obrambeni igra zauzme nepravilan polozaj tijekom
izvodenja poCetnog bacanja, ubacivanja ili slobodnog bacanja,
a time nije napadae doveo u nepovoljan poloZaj za brzo
izvodenje bacanja, suci necCe vrsiti korekciju polozaja
obrambenog igraa. Ukoliko zauzimanjem nepravilnog
polozaja napada¢a dovede u nepovoljan polozaj, suci moraju
ispraviti poloZaj obrambenog igraca.

ZVIZDUK ZA NASTAVAK UTAKMICE

15:5  Suci moraju dati znak za nastavak utakmice:

a) uvijek kod izvodenja po¢etnog bacanja (10:3) ili sedmerca
(14:4);
b) kada se izvodi ubacivanje, izbacivanje ili slobodno
bacanje:
e za nastavak nakon time outa;
e kada se slobodno bacanje izvodi po pravilu 13:4;
e kada dode do odugoviatenja s izvodenjem
bacanja;
e nakon ispravljanja polozZaja igraca;
e nakon usmene opomene, upozorenja ili opomene
(zutog kartona)

Suci mogu, ukoliko to procijene neophodnim, kako bi razjasnili
situaciju, zvizdukom dati znak za nastavak u bilo kojoj drugoj
situaciji.

U principu, suci ne moraju zvizdukom dati znak za nastavak
utakmice sve dok se postuju zahtjevi o poloZaju igraca tijekom
bacanja sukladno pravilima 15:1,15:3 i 15:4. (treba pogledati i
13:7 stavak 2 i 15:4 stavak 2) Ukoliko sudac zvizdukom da
znak za nastavak utakmice izvodenjem bacanja, unatod
nepravilnom polozaju, igracu je dopusteno utjecati na igru.

Nakon zviZzduka, bacanje mora biti izvedeno unutar 3 sekunde.
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KAZNE

15:6

15:7

15:8

Prekrsaji koje naCine izvoda€ bacanija ili njegovi suigraci prije
nego je bacanje izvedeno, npr. naj¢ed¢e zauzimanjem
nepravilnog poloZaja ili dodirivanjem lopte od strane suigraca
tijekom izvodenja, za poslijedicu moraju imati ispravak
nepravilnog polozaja. (vidi i 13:7 stavak 2)

Posljedice ako izvoda€ ili njegovi suigradi (15:1-3) naprave
povredu pravili tijekom izvodenja bacanja ovisit ¢e prije svega
da li je bacanje izvodeno nakon zvizduka za nastavak. U
principu, svaka nepravilnost koja se dogodila tijekom izvodenja
bacanja a prije toga nije zvizdukom dat znak za nastavak,
treba se korigirati i ponoviti bacanje nakon zvizduka. Ovdje se
primjenjuje koncepcija prednosti, sukladno pravilu 13:2.
Ukoliko izvodaCeva mom¢&ad odmah izgubi posjed lopte nakon
nepravilnog izvodenja bacanja, smatra se jednostavno da je
bacanje izvedeno i igra se nastavlja.

U principu, potrebno je kazniti prekrSaje koji se dogode nakon
zvizduka za nastavak igre. To se odnosi, na primjer, ukoliko
izvoda¢ skoc€i kod izvodenja bacanja, zadrzava loptu duze od 3
sekunde ili zauzme nepravilan polozaj prije nego je izveo
bacanje. Primjenjuje se i kada suigra¢ dode u nepravilan
polozaj nakon zvizduka za izvodenje bacanja, prije nego je
lopta napustila izvodacevu ruku (upamti 10:3, stavak 2). U
takvim slu€ajevima, bacanje koje se treba izvesti se oduzima, i
dosuduje se slobodno bacanje (13:1a) za protivnicku mom¢ad
na mjestu na kojem je prekrSaj nastao ( pogledaj ipak pravilo
2:6). Primjenjuje se pravilo prednosti sukladno pravilu 13:2,
npr. ukoliko moméad koja je izvodila bacanje izgubi loptu prije
nego su suci stigli intervenirati, igra se nastavlja dalje.

U nacelu, prekrSaj koji nastane odmah nakon znaka za
izvodenje bacanja i odnosi se na to bacanje, mora se kazniti.
Ovo se odnosi na prekrSaje u pravilu 15:2, stavak 2, npr.
izvoda& ponovo dira loptu prije nego je loptom igrao netko od
igraca ili dodirnula okvir vrata. To moZe biti u obliku vodenja
lopte, ponovnog hvatanja lopte koja je bila u zraku ili spustena
na tlo. Takve pogreSke kaZnjavaju se dosudivanjem slobodnog
bacanja (13:1a) za protivnicku momcad. U slu€ajevima iz
pravila 15:7 stavak 3, primjenjuje se nacelo prednosti.
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Osim u slu€ajevima koji su navedeni u pravilu 14:8, 14:9, 15:4
stavak 2 i 15:5 stavak 3, obrambeni igra¢ koji ometa izvodenje
bacanja od strane protivniclke momcadi, na primjer, ne
zauzimanjem ispravnog polozZaja prije  izvodenja bacanja ili
dolaskom u nepravilan poloZzaj prije nego je bacanje izvedeno,
mora se sankcionirati. Ovo se primjenjuje bez obzira da li se
povreda pravila dogodila prije ili tijekom izvodenja bacanja.
Isto tako odnosi se i na slu€ajeve, kada je bacanju prethodio
zvizduk za nastavak igre ili zvizduk nije bio potreban. Vezano
za sluCajeve obradene u pravilu 16:1c i 16:3c, primjenjuje se
pojasnjenje br. 5:2b. Ukoliko je obrambeni igraé negativho
utjecao na izvodenje bacanje, ono ¢e se, u nacelu ponoviti.
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PRAVILO 16

KAZNE

OPOMENA

16:1 Opomena se moze dati :

a) za prekrsaje i slicne povrede pravila prema protivniku (5:5 i
8:2) koji ne potpadaju u kategoriju "progresivnog
kaZnjavanja" po Pravilu 8:3

Opomena se mora dati :

b) za prekrsaje koji se progresivno kaznjavaju (8:3),

c) za nesportsko pona$anje igraca ili sluzbenog predstavnika
(8:4)

KOMENTAR:

Jednom se igraCu moZe izreci samo jedna opomena, a momcad ne
moZe biti opomenuta viSe od tri puta. Nakon toga mora se izre¢i kazna
od najmanje 2 minute.

Igra¢ koji je bio isklju¢en na 2 minute kazne viSe ne moZe biti
opomenut.

Sluzbenim osobama jedne momcadi mozZe se izre¢i samo jedna
opomena.

16:2 Sudac izvjeS¢uje igraca ili sluzbenu osobu koja je pocinila
prekrSaj, kao i zapisni¢ara/mjeritelja vremena, o dodijeljenoj
opomeni podizanjem Zutog kartona (znak br. 13).

ISKLJUCENJE NA VREMENSKU KAZNU 2 MINUTE

16:3  Isklju€enje na dvije minute mora se dosuditi:

a) za pogrednu zamjenu igraca, ulazak prekobrojnog igra¢a u
igraliSte ili ako igraé iz prostora za zamjenu igraca
nepropisno utjece na igru (4:5-6);

b) za ponovljene prekrSaje koji se progresivno kaznjavaju
(8:3, 16:1 Komentar);
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¢) za ponovljeno nesportsko ponasanje igraca na igralistu ili
izvan njega (8:4, 16:1 Komentar);

d) za nesportsko ponaSanje nekog od sluzbenih osoba nakon
§to je jedan od njih ve¢ bio opomenut, sukladno pravilu 8:4
i 16:1c, vidi pravilo 16:1 komentar;

e) za nesportsko ponasSanje za koje se procjenjuje da je
potrebno odmah dosuditi isklju€enje na 2 minute u svakom
slu¢aju (8:4, objasnjenje 5:3); vidi takoder i komentar
pravila 16:3.;

f) kao posljedica diskvalifikacije igraca ili sluzbene osobe
(16:8, 2 stavak, vidi i 16:14b);

g) za nesportsko ponaSanje igrada prije znaka za nastavak
utakmice, nakon 3§to mu je upravo bilo dosudeno
isklju¢enje na dvije minute (16:12a).

KOMENTAR

Usprkos navodima b, ¢ i d, koji generalno navode da se iskljucenje na
2 minute dosuduje u sluCaju ponovijenog prekrsaja, suci mogu
procijeniti zahtjeva li pojedini sluCaj takvog prekrSaja odmah izricanje
vremenske kazne od 2 minute, i u slu¢aju kada igra¢ prije toga nije bio
opomenut i momdéad jo$ nije sakupila tri opomene. Isto tako, sluzbena
osoba moZe biti kaZnjena na vremensku kaznu 2 minute premda nitko
od sluzbenih osoba nije prethodno bio opomenut.

Kada se jednoj od sluzbenih osoba dosudi vremenska kazna od 2
minute sukladno Pravilu 16:3b, sluzbenoj osobi dopusteno je da i dalje
obavlja svoju funkciju u prostoru za zamjene; ali momcéad se na terenu
mora smanijiti za jednog igraCa u trajanju od 2 minute. Sluzbene osobe
Jjedne momdéadi mogu dobiti samo jednu kaznu iskljuCenja na 2 minute.

16:4  Nakon $to je dosudio time-out, sudac mora jasno kaznjenom
igraCu i zapisniCaru/mjeritelju vremena jasno pokazati da ga
kaznjava isklju€enjem na vremensku kaznu od 2 minute
propisanim znakom — uzdignutom rukom i podignuta dva prsta
(znak br. 14).

16:5 Vremenska se kazna uvijek odnosi na vrijeme trajanja igre od
2 minute: tre¢e iskljuéenje istoga igrata povlaCi njegovu
diskvalifikaciju (16:6f)

Isklju¢enom igraéu nije dopusteno sudjelovanje u igri za
trajanja kazne, niti smije uéi u igraliSte kao zamjena.
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Vrijeme iskljuenja pocCinje se mijeriti nakon zvizduka za
nastavak igre.

Ako vrileme iskljuCenja igrata u trenutku zavrSetak 1.
poluvremena nije isteklo, prenosi se u drugo poluvrijeme. Isto
vrijedi i za produzetke. Ukoliko vremenska kazna nije istekla
prije zavrSetka produzetaka, a utakmica se mora odluciti
izvodenjem sedmeraca, isto znadi da navedenom igracu nije
dopusteno izvoditi sedmerce sukladno komentaru pravila 2:2.

DISKVALIFIKACIJA

16:6

16:7

16:8

Diskvalifikacija se mora dosuditi:

a) zbog nesportskog ponasanja bilo koje od sluzbenih osoba
jedne momc¢adi, nakon $§to je jedna od njih vec prije bila
opomenuta i kaznjena isklju¢enjem na dvije minute po
Pravilima 8:4, 16:1c i 16:3d;

b) zbog prekriaja koji ugroZzava protivnikovo zdravlje (8:5)

c) zbog grubog nesportskog ponaSanja igraca ili sluzbene
osobe na igralistu ili izvan njega (8:6, objaSnjenje br. 6) i u
posebnim  slu€ajevima iznimnog ili  ponovljenog
nesportskog ponaSanja kada se odluka o pobjedniku
donosi izvodenjem sedmeraca (komentar pravila 2:2 i
16:13);

d) zbog fizickog obradunavanja igrac¢a izvan vremena trajanja
igre, prije poCetka utakmice ili tijekom poluvremena (8:7;
16:13b,d);

e) zbog fizitkog obracunavanja sluzbene osobe (8:7);

f) zbog treceg isklju€enja istog igraa na 2 minute (16:5).

Nakon 3&to dosude time-out, suci moraju jasno pokazati
diskvalifikaciju igraéu ili sluzbenoj osobi koja je pocinila
prekrSaj i zapisni¢aru/ mjeritelju vremena, dizanjem crvenog
kartona (znak br. 13)

Diskvalifikacija igraca ili sluzbene osobe vrijedi uvijek do kraja
preostalog vremena igre. Igra¢ ili sluzbena osoba mora odmah
napustiti igraliste i prostor za zamjenu igrata. Nakon
napustanja terena, igracu ili sluzbenoj osobi nije dopusteno na
bilo koji nacin utjecati na momcad.

Diskvalifikacija igraca ili sluzbene osobe, na igraliStu ili izvan
njega, za trajanja igre, uvijek povla€i za sobom isklju€enje na 2
minute za momdcad. To podrazumijeva da se momcad
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smanjuje za jednog igraca u polju (16:3f). Medutim, smanjenje
mom¢adi u polju trajat ¢e 4 minute ukoliko je igrac bio
diskvalificiran u situaciji navedenoj u Pravilu 16:12b-d.

Diskvalifikacija smanjuje broj igraca ili sluzbenih osoba koje su
na raspolaganju momcéadi (osim u slu¢aju navedenom u
16:14b). Momcadi je medutim dopusteno poveéati broj igraca
u polju nakon $to je isteklo vrijeme kazne od 2 minute.

Diskvalifikacija se, u nacelu, odnosi samo na ostatak vremena
utakmice u kojoj je dodijeliena. Ona je sudacka odluka na
osnovi njihova sagledavanja ¢injenica. Diskvalifikacija ne bi
trebala za sobom povladiti naknadno kazZnjavanje poslije
utakmice, osim u slu€aju kada je dosudena kao posljedica

fizickog obracunavanja (16:6d-e) ili grubog nesportskog
ponaSanja igraca ili sluzbene osobe (16:6¢c) i potpada pod
kategoriju a), d) ili g) u objadnjenjima, br. 6. Takva

diskvalifikacija mora se obrazloziti u zapisniku utakmice.
(17:10).

ISKLJUCENJE DO KRAJA UTAKMICE

16:9

16:10

16:11

Isklju€enje do kraja utakmice mora se dosuditi:

kada se igrac€ fizicki obracunava (definirano u Pravilu 8:7) za
vrijeme trajanja igre (vidi Pravilo 16:13, stavak 1 i Pravilo 2:6)
na igralistu ili izvan njega.

Nakon dosudenog time-outa suci moraju jasno pokazati
isklju€enije igracu koiji je pocinio prekrsaj i zapisni¢aru/mjeritelju
vremena, propisanim znakom - sudac prekriZi ruke iznad glave
(znak br. 15).

Iskljuéenje se uvijek odnosi na preostalo vrijeme trajanja igre, i
mom¢ad mora nastaviti igru sa jednim igraem manje na
igraliStu. Ukoliko je igraCu dosudeno iskljuenje do kraja
utakmice dok je odsluzivao prethodno dodijeljeno isklju€enje
na 2 minute (ili mu je upravo dosudeno) ili je prouzrocio
redukciju svoje momdéadi za jednog igrata na 2 minute
sukladno pravilu 16:12, tada se takvo iskljuéenje ili redukcija
uklju€uje u isklju€enje do kraja utakmice. To znadi da je jedina
preostala redukcija ona koja se odnosi na isklju€enje do kraja
utakmice
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Isklju€eni igrac ne smije se zamijeniti i mora odmah napustiti
polije za igru i prostor za zamjene. Nakon odlaska, nije mu
dopusteno na bilo koji nacin utjecati na mom¢ad.

Suci moraju obrazloziti isklju¢enje do kraja utakmice igraca u
zapisniku utakmice, radi daljnjeg postupanja ovlastenih tijela
(17:10).

VISE POVREDA PRAVILA U ISTOJ SITUACIJI

16:12

16:13

Ako igra¢ ili sluzbena osoba pocini vise povreda pravila
istovremeno ili u nizu prije nego je utakmica nastavljena, a ti
prekrSaji zahtijevaju drugacije kazne, tada se, u nacelu,
dosuduje samo najteza kazna. Ovo se uvijek odnosi u slu€aju
prekr$aja koje tretiramo kao fizi€ko obracunavanije.

Ipak, postoje neke iznimke, kad momcad nastavlja igrati sa
smanjenim brojem igraca u polju u vr.emenu od 4 minute:

a) ako se igra¢ kojem je upravo dosudena vremenska kazna
na 2 minute nakon toga nesportski ponasa prije nastavka
igre, tada se tom igracu dosuduju dodatne 2 minute
isklju¢enja (16:39) (ako je dodatno isklju¢enje na 2 minute
igracu trece iskljuCenje, igrac se diskvalificira);

b) ako se igra¢ kojem je upravo izreCena diskvalifikacija
(izravno ili kao tre¢e iskljucenje) nesportski ponasa prije
nastavka igre, momé&ad se tada dodatno kaznjava, pa ¢e
nastaviti igru s igratem manje u polju za 4 minute (16:8
stavak 2);

c) ako se igra¢ kojemu je upravo izre€ena vremenska kazna
na 2 minute grubo nesportski ponasao prije nego je igra
nastavljena, igra¢ se diskvalificira (16:6c); ova
kombinirana kazna za posljedicu ima redukciju u polju za
igru u trajanju od 4 minute (16:8 stavak 2);

d) ako se igra¢ kojemu je upravo izreCena diskvalifikacija
(izravno ili kao treée iskljuCenje) grubo nesportski ponasa
prije nastavka igre, moméad se dopunski kaZnjava i
nastavit ¢e igru s igratem manje u vremenu od 4 minute.
(16:8 stavak 2)

Situacije opisane u Pravilima 16:1, 16:3, 16:6 i 16:9 generalno
uklju€uju nasrtaje tijekom trajanja igre. Ova se pravila odnose
na "vrijeme igre" ukljuCujuci produzetke, time-out, poluvrijeme i
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odmore tijekom produZetaka kao i sukladno komentaru pravila
2:2, tijekom izvodenja sedmeraca da bi se dobila odluka o
pobjedniku.

U slu€aju da se pobjednik utakmice mora odluciti sukladno
pravilu 2:2 (izvodenjem sedmeraca), suci moraju uzeti u obzir
da vremenska kazna u tim situacijama nema smisla; svi
sluajevi grubog ili ponovljenog nesportskog ponaSanja za
poslijedicu moraju imati iskljuenje iz daljnjeg tijeka
sudjelovanja u proceduri iz komentara pravila 2:2

PREKRSAJI IZVAN VREMENA TRAJANJA IGRE

16:14 Nesportsko ponasanje, grubo nesportsko ponasanje ili fizicko
obraCunavanje od strane igraca ili sluzbene osobe koje se
dogodilo tijekom utakmice ali izvan vremena igre mora se
kazniti na sljedeéi nacin:

PRIJE POCETKA IGRE:

a) daje se opomena u slu¢aju nesportskog ponasanja (16:1c)

b) daje se diskvalifikacija igracu ili sluzbenoj osobi u sluc¢aju
ponovljenog ili grubog nesportskog ponasanja ili fizickog
obraCuna ali se momc¢adi dopusSta zapoceti igru sa 14
igrata i 4 sluzbene osobe; Pravilo 16:8 stavak 2
primjenjuje se samo za prekrSaje tijekom trajanja igre,
stoga diskvalifikacija ne podrazumijeva i smanjenje broja
igraca u polju za 2 minute;

¢) Ovakvo kaznjavanje za prekr3aje prije poCetka igre mogu
se primijeniti bilo kada tijekom trajanja igre, kada se uodi
da je osoba koja je skrivila prekr8aj sudionik utakmice, a ta
Cinjenica nije bila poznata u vrijeme dogadanja incidenta.

POSLIJE ZAVRSETKA IGRE:

d) Pisano izvjesée.
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PRAVILO 17

SUCI

17:1

17:2

17:3

17:4

17:5

17:6

17:7

Svaku utakmicu sude dva ravnopravna suca. Njima pomaZzu
zapisni€ar i mjeritelj vremena.

Suci nadziru pona$anje igra¢a i sluzbenih osoba pocevsi od
trenutka ulaska u sportski objekt do izlaska iz njega.

Suci su odgovorni za pregled igrali§ta, vrata i lopti prije
poCetka utakmice; oni odluCuju kojom c¢e se loptom igrati
(Pravila 1 3:1)

Suci utvrduju jesu li svi igrali u propisanim dresovima.
Provjeravaju zapisnik utakmice i opremu igraa. Osiguravaju
da je broj igraca i sluzbenih osoba u prostoru za zamjene u
propisanim granicama, ustanovljuju i provjeravaju prisutnost
sluzbenih osoba obiju mom¢&adi. Sve nepravilnosti moraju se
otkloniti (4:1-2 i 4:7-9).

Jedan sudac obavlja zdrijeb (10:1), uz prisutnost drugog suca i
sluzbenih predstavnika mom¢adi ili sluzbene osobe ili igraca
koji zastupa sluzbenog predstavnika mom¢éadi.

U nacelu, cijelu utakmicu trebaju voditi isti suci.

Njihova je odgovornost da osiguraju odigravanje utakmice
sukladno pravilima, i moraju kaznjavati svaki prekrsaj (vidi i
Pravila 13:2 i 14:2).

Ako jedan od sudaca nije u moguénosti suditi do kraja
utakmice, drugi sudac nastavit ¢e suditi utakmicu sam. (za
natjecanja pod ingerencijom IHF-a i kontinentalne federacije
ovakva se situacija rjeSava sukladno propozicijama toga
natjecanja).

Ako oba suca dosude prekrSaj i njihova je odluka jedinstvena
glede momcadi koja je prekrSaj skrivila, ali imaju razliCita
mislienja o tezini kazne, izri€e se teza kazna.

Ako oba suca dosude prekrsa;j ili lopta izide izvan igralista, a
suci imaju razli€ito misljenje kojoj mom¢adi treba pripasti lopta,
donosi se zajedniCka odluka do koje su suci dosli nakon
medusobne konzultacije. Ako se ne mogu sloziti oko odluke,
prevladat ¢e odluka suca u polju.
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Obavezno je dati time-out. Nakon sudackog dogovora, daju
jasno vidljiv znak rukom i igra se nastavlja nakon zvizduka
(2:8d, 15:5).

Oba suca odgovorna se za biljeZzenje pogodaka.

Isto tako vode zabilieSske opomena, vremenskih kazni,
diskvalifikacija i iskljuenja.

Oba suca odgovorna su za kontrolu vremena igre. Ako postoji
ikakva sumnja u toCnost mjerenja vremena, suci donose
zajedniCku odluku (vidi isto i Pravilo 2:3).

Nakon utakmice suci su odgovorni za uredno i toc¢no
sastavljanje zapisnika.

Iskljuéenja (16:11) i diskvalifikacije navedene u Pravilu 16:8
stavak 4, moraju biti obrazloZzene u zapisniku utakmice.
Odluke koje donesu suci na osnovi svoga zapazanja ili njihovih
prosudbi su konacne.

Zalba se mozZe uloZiti samo na odluke koje su protivne
pravilima.

Tijekom utakmice samo se sluzbeni predstavnici momdcadi
imaju pravo obracati sucima.

Suci imaju pravo privremeno ili trajno prekinuti utakmicu.

Mora se pokusati sve kako bi se utakmica nastavila, prije nego
se donese odluka o trajnom prekidu.

Crna broja dresa u prvom redu namijenjena je sucima.
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PRAVILO 18

ZAPISNICAR | MJERITELJ VREMENA

18:1

18:2

U naclelu, glavna je zadaa mijeritelila vremena vodenje
vremena igre, time-outa i vremena kazne za isklju¢enog
igraca.

Glavna je zadaéa zapisniCara vodenje evidencije igraca,
pogodaka, ulazak igrac¢a koji je do$ao nakon pocCetka utakmice
ulazak igraca u igraliste koji nema pravo nastupa.

Druge zadace, kao kontrola broja igraca i sluzbenih osoba u
prostoru za zamjene, ulazak i izlazak pri€uvnih igraca,
smatraju se zajedni¢kom odgovorno$¢u.

Opcenito, samo mijeritelj vremena (i tehnicki delegat od strane
nacionalnog saveza ukoliko je nazo€an) moze prekinuti igru
kada je to neophodno.

Takoder vidi objasSnjenja, br. 9. koje se odnosi na pravilan
postupak prilikom intervencije zapisniCara/mjeritelja vremena
kad izvrSavaju svoje gore navedene zadace.

Ako nije dostupan javni mjerni uredaj, mjeritelj vremena mora
izvjeStavati sluzbene predstavnike momdadi o odigranom
vremenu ili o preostalom vremenu igre, posebice tijekom
prekida vremena, time-outa.

Ako nema javnog mjernog uredaja s automatskim zavrSnim
signalom, mjeritelj vremena je odgovoran za davanje zavrSnog
signala na kraju poluvremena i na kraju utakmice (vidi Pravilo
2:3).

Ako na javnhom mjernom uredaju nema mogucnosti prikaza i
vremena isklju€enja (najmanje tri za svaku momcad na
natjecanjima pod okriiem IHF-a), mijeritelj vremena mora
postaviti karton na zapisni¢kom stolu koji pokazuje vrijeme
isteka isklju€enja i broj iskljuéenog igraca.
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ZNAKOVI RUKOM

ZNAKOVI RUKOM

Kada se dosuduje slobodno bacanje ili ubacivanje, suci odmah
moraju pokazati smjer izvodenja bacanja (znaci 7 ili 9).

Nakon toga, kao dodatak, kako bi se naglasila osobna kazna,
obavezno se pokazuje znak rukom (znaci 13-15).

Ako se Cini potrebnim i korisnim u slu€aju slobodnog bacanja
ili sedmerca, primjenjuje se jedan od znakova 1-6 i 11, kao
dopunska informacija (znak 11 morao bi se svejedno pokazati
uvijek u situacijama kada se dosuduje slobodno bacanje zbog
pasivne igre koja nije naznaena znakom 18).

Znaci 12, 16 i 17 obavezni su u situacijama na koje se odnose.
Znaci 8, 10 i 18 pokazuju se ako to suci smatraju potrebnim.

Popis znakova rukom

1) Povreda vratareva prostora;

2) Pogresno vodenje;

3) Pogreska u koracima, ili drzanje lopte viSe od 3 sekunde;
4) Hvatanje, drzanje ili guranje;

5) Udaranje;

6) Prekr$aj u napadu;

7) Ubacivanje — smijer;

8) Izbacivanje;

9) Slobodno bacanje — smijer;

10) NepoStovanje razmaka od 3 metra;

11) Pasivnaigra;

12) Pogodak;

13) Opomena (zZuti); diskvalifikacija (crveni);
14) Iskljuenje na 2 minute;

15) Isklju¢enje do kraja igre;

16) Time-out;

17) Odobrenje da dvije osobe (kojima je dopusten nastup) udu u
igraliSte tijekom time-outa;

18) Znak opomene za pasivnu igru.



1.

Povreda
vratarevog
prostora

2,
Pogresno
vodenje

3.

Pogreska

u koracima,
ili drzanje
lopte viSe

od 3 sekunde
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4,
Hvatanje,
drzanje ili
guranje

5.
Udaranje

6.
Prekrsaj
u napadu
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7.
Ubacivanje — smjer

8.
Izbacivanje

9.
Slobodno bacanje —
smjer
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10.
Nepostovanje
razmaka od
3 metra

11.
Pasivna igra

12.
Pogodak



13.

Opomena
(2uti karton) ili
diskvalifikacija
(crveni karton)

14.
Isklju€enje na
dvije minute

15.
Isklju€enje do
kraja igre

59



60

16.
Time—out

17.

Odobrenje da
dvije osobe
(kojima je
dopusten nastup)
udu u igraliste
tijekom

time-outa

18.
Znak upozorenja
za pasivnu igru
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OBJASNJENJA

OBJASNJENJA PRAVILA IGRE

Sadrzaj:

—_
~

Izvodenje slobodnog bacanja nakon zavrSnog signala
(2:4-6);

Time-out (2:8);

Mom¢adski time-out (2:10);

Pasivna igra (7:10-11);

Nesportsko ponaSanje (8:4, 16:1d);

Grubo nesportsko ponasanje (8:6, 16:6d);

Pocetno bacanje (10:3);

Definicija "jasne prigode za pogodak" (14:1);

Prekid igre koji daje mijeritelj viemena (18:1)

© © N ook wD
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OBJASNJENJE 1

IZVODENJE SLOBODNOG BACANJA NAKON
ZAVRSNOG SIGNALA (2:4-6)

U velikom broju sluajeva, mom¢&ad koja ima prigodu izvesti slobodno
bacanje nakon zavrSnog signala ne pokazuje namjeru postizanja
pogotka jer je jasan ishod utakmice ili je pozicija za izvodenje
slobodnog bacanja predaleko od protivnickog gola. Unato& tome,
pravila zahtijevaju da se slobodno bacanje izvede, i suci bi morali
pravilno procijeniti te smatrati da je slobodno bacanje izvedeno ako
igra€ koji se nalazi u neposrednoj blizini pozicije izvodenja jednostavno
odloZi loptu ili je preda sucima.

U onim slu¢ajevima kada je vidljiva namjera momd&adi za postizanjem
pogotka, suci moraju naci najbolje rjeSenje, pruziti tu moguénost (i ako
je ona vrlo mala) i osigurati da se situacija ne pretvori u gubljenje
vremena i provociranje gledatelja. To podrazumijeva da suci moraju
insistirati na brzom zauzimanju pravilnog polozaja igrata obiju
mom¢adi, kako bi se slobodno bacanje moglo izvesti bez
odugovlaenja. U tom slu€aju moraju se primijeniti nova pravila vezana
za zauzimanje polozaja i zamjene opisana u Pravilu 2:5 (4:5i 13:7)
Suci moraju biti pripravni na kaznene prekr$aje obje momg¢adi. Uporno
nasrtanje obrambenih igrata mora biti kaznjeno (15:4, 15:9, 16:1c,
16:3c). Nadalje, napadaci Cesto krde pravila za vrijeme izvodenja
bacanja, npr. jedan ili vie igraca prelaze preko linije slobodnih bacanja
nakon zvizduka a prije nego je bacanje izvedeno (13:7, 3 ¢lan) ili se
izvoda¢ krece ili skace prilikom izvodenja (15:1, 15:3). Veoma je vazno
ne dopustiti postizanje nepravilnog zgoditka.
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OBJASNJENJE 2

TIME-OUT

Bez obzira na situacije navedene u Pravilu 2:8, kada je time-out
obavezan, od sudaca se ocekuje njihova prosudba potrebe za
prekidom vremena i u drugim situacijama. Neke tipi¢ne situacije kada
time-out nije obavezan ali svejedno ga je potrebno dosuditi jesu:

a) postoje vanjski utjecaiji, npr. igraliSte se mora obrisati;

b) moguca ozljedu igraca;

¢) momcad vidljivo odugovlaci, npr. kada momc¢ad oteze s
izvodenjem nekog bacanja ili kada igra¢ baca loptu s
mjesta prekraja ili je ne ispusta;

d) ako lopta udari u strop ili dio opreme ucvrséen iznad
igralista (11:1), a lopta se odbije daleko od mjesta
izvodenja  slobodnog bacanja, prouzrolivsi time
nepotrebno kasnjenje s izvodenjem.

Kada suci procjenjuju je li potrebno dosuditi time-out u ovim ili nekim
drugim situacijama, najprije moraju uzeti u obzir pitanje dovodi li prekid
igre bez oznacavanje time-outa neku momcad u nepovoljan poloZzaj.
Na primjer, ako je momc¢ad u prednosti na samom kraju utakmice, tada
mozda nije nuzno dati time-out da se obriSe pod. Isto tako, ako je
momc&ad koja bi bila dovedena u nepovoljan poloZzaj zbog
nedosudivanja time-outa sama, iz nekog razloga, prouzrocila kadnjenje
ili gubljenje vremena, tada o€ito nema razloga za time-out.

Drugi je vazan ¢inilac o¢ekivano vrijeme prekida. DuZzinu prekida zbog
ozljede Cesto je tesSko procijeniti, pa je u tom slucaju sigurnije dati time-
out. Naprotiv, suci ne trebaju biti prebrzi sa davanjem time-outa ako je
lopta izila sa igraliSta. U mnogim slu¢ajevima lopta se vra¢a i moguce
je nastaviti igru gotovo u istom trenutku. Ako nije takav slu€aj, suci
moraju biti spremni brzo ubaciti u igru rezervnu loptu (3:4), s namjerom
da se izbjegne nepotrebno zaustavljanje vremena.

ViSe nije obavezno dati znak za time-out nakon dosudenog sedmerca.
Jo$ uvijek ostaje mogucénost da se time out-dosudi ukoliko to suci
prosude, sukladno nacgelima koji s prethodno opisani. To se odnosi na
situacije kada jedna od momé&adi jasno odugovlali s izvodenjem, na
primjer mijenjajuci vratara ili izvoda¢a sedmerca.
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OBJASNJENJE 3

MOMCADSKI TIME-OUT (2:10)

Svaka momcad ima pravo pozvati momcadski time-out u trajanju 1
minute, jednom u svakom poluvremenu regularnog vremena (alineiu
produzecima).

Momd&ad koja zeli time-out mora to ucCiniti tako da sluzbena osobe
mom¢ad postavi "zeleni karton" na stol ispred mjeritelja vremena.
(preporuka je da zeleni karton bude dimenzija 15 x 20 cm i ima upisan
veliko slovo "T" sa svake strane).

Mom¢&ad moze zatraZiti time-out samo kada je u posjedu lopte (dok je
lopta u igri ili tijekom prekida). UvjerivSi se da mom¢ad nije izgubila
posjed lopte prije nego je mjeritelj vremena dao zvucni signal (u
suprotnom se zeleni karton vraca momcadi), momcadi se odmah
dosuduje time-out .

Mijeritelj vremena tada zvu€nim signalom prekida igru, zaustavlja
vrijeme (2:9) i rukom daje znak za time-out (znak br. 16) i pokazuje
ispruzenom rukom koja je momc&ad trazila time-out. (ako je potrebno,
zbog buke i guzve, mjeritelj vremena ove radnje izvodi stojeci.) Zeleni
karton nalazi se na stolu, na onoj strani na kojoj je i mom¢ad, i ostaje
tamo tijekom time-outa.

Suci potvrduju time-out, i mjeritelj vremena na drugom satu zapodcinje
mjerenje trajanja time-outa. Zapisni¢ar unosi vrijeme momdcadskog
time-outa u zapisnik mom¢&adi koja ga je zatraZila.

Tijekom mom¢&adskog time-outa igraci i sluzbeni predstavnici ostaju u
visini svojih prostora za zamjenu, na igralidtu ili u prostoru za zamjenu.
Suci stoje na sredini igralidta, ali jedan od njih moZe nakratko oti¢i do
zapisnickog stola na dogovor.

PrekrSaji za vrijeme momd&adskog time-outa imaju iste posljedice kao i
prekraji za vrijeme igre. U ovom kontekstu nije bitno jesu li igraci na
igralistu ili izvan njega; prema pravilima 8:4 i 16:3c, iskljuCenje na dvije
minute moZe se dati zbog nesportskog ponasanja.

Nakon 50 sekundi, mijeritelj vremena daje zvu€ni signal kojim
oznacava da se igra mora nastaviti za 10 sekundi.
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Momd&adi su obavezne biti pripravne za nastavak igre kada istekne
momdcadski time-out. Igra se nastavlja bacanjem koje odgovara
situaciji koja je bila u trenutku kada je dosuden time-out ili ako je lopta
bila u igri, slobodnim bacanjem s mjesta gdje se lopta nalazila u
trenutku prekida, za momc¢ad koja je zatrazila momc&adski time-out.

Kada sudac da znak za nastavak igre, mjeritelj vremena nastavlja s
mjerenjem.
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OBJASNJENJE 4

PASIVNA IGRA (7:11-12)

Osnovne smjernice :

Cilj primjene pravila o pasivnoj igri je spreCavanje neatraktivne igre i
namjernog odugovlacenja. Ovo pravilo zahtijeva od sudaca da za
cijelog trajanja igre prepoznaju i sankcioniraju pasivnu igru.

Pasivna igra moze se dogoditi tijekom svih faza napada, tijekom
prijelaza iz obrane u napad, tijekom pripreme napada ili u pokusaju
zavrSetka napada.

Pasivna igra ¢esce se koristi u sljedeéim situacijama:

mom¢ad ima malu rezultatsku prednost pred kraj
utakmice,

mom¢ad u napadu ima iskljuéenog igraca,

protivni¢ka obrana uspjesno spreava pokusaje napada

KORISTENJE ZNAKA UPOZORENJA ZA PASIVNU IGRU

Znak upozorenja trebao bi se pokazati u sljedec¢im situacijama:

1. Kada se sporo zamjenjuje igra¢€ ili kada mom¢éad sporo
prelazi u fazu napada

Tipiéni pokazatelji su :

igraCi stoje oko sredine igralista i Cekaju da se obavi
zamjena igraca,

igraC odugovlaéi s izvodenjem slobodnog bacanja (
dodajuéi loptu medusobno ili se pretvara da ne zna s kojeg
mjesta treba izvesti bacanje), poCetnog bacanja (sporo
uzimajuéi loptu od vratara, laganim kotrljanjem i
dodavanjem prema srediStu igraliSta ili polako dolazeci na
srediSte igralista), izbacivanja ili ubacivanja, nakon $to je
mom¢ad prije bila upozorena na takvo odugovlagenje,
igra¢ stoji na istom mjestu poigravajuci se loptom,

lopta se vraéa na vlastitu polovicu bez pritiska obrambenih
igraca,
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- odugovlaenje s izvodenjem slobodnog ili nekog drugog
bacanja

2. Kada se obavlja zakasnjela zamjena igra¢a nakon sto je
vec¢ zapocela priprema napada

Tipiéni pokazatelji su:

- svisuigraéi vec¢ zauzeli svoje pozicije u napadu,

- momcad je zapoc€ela s pripremom napada igrajuéi loptom
oko zone,

- do toga trenutka momé&ad nije pokusala zamijeniti igraca

KOMENTAR

Momdéad koja je pokuSala brz protunapad sa svoje polovice igraliSta a
nije uspjela doci u izglednu priliku za postizanje pogotka, i nakon Sto je
presla na protivniCku polovicu igraliSta, mora se dopustiti brza zamjena
igraca.

3. Tijekom izuzetno duge pripremne faze napada

U nacelu, mom&adi se mora dopustiti izgradnja napada
dodavanjem oko obrambene zone kao priprema za
odigravanje Zeljene napadacCke akcije. Tipi¢ni pokazatelji
preduge pripreme napada, jesu :

- pokuSaji momcéadi u napadu ne vode prema Zeljenoj
napadackoj akciji.

KOMENTAR

"Zeljena napadacka akcija" postoji iskljucivo kada moméad u napadu
koristi taktiCke varijante koje dovode do prednosti nad obrambenim
igraCima ili kada se ubrza tijek napada u odnosu na pripremnu fazu.)

- napadaci medusobno dodaju loptu stoje¢i na mjestu ili
udaljavajuci se od vrata,

- poigravanje loptom na mjestu,

- u kontaktu s protivni¢kim igralem napadal se prerano
okrece, ¢eka sucev znak za prekid igre ili nema namjeru
steéi prednost pred obrambenim igracem,
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- aktivna obrana: djelotvorna aktivha obrana onemoguéava
Zeljeno ubrzano kretanje lopte i napadaca,

- momdéad u napadu nije pokuSala ubrzati igru izmedu
organizacije napada i faze realizacije napada.

4. Nakon sto je pokazan znak upozorenja za pasivnu igru

Nakon Sto je pokazan znak upozorenja za pasivnu igru, suci bi
trebali dopustiti organizaciju napada. (suci bi trebali uzeti u
obzir da mladim dobnim kategorijama i nizeg ranga natjecanja
treba viSe vremena za organizaciju napada) Ako nakon te
organizacije napada nema vidlivog ubrzanja akcije i
napadacke namjere, suci moraju sankcionirati pasivnu igru.

KOMENTAR

Suci moraju voditi racuna da ne dosude pasivnu igru u trenutku kada
momcad u napadu pokusSava izvesti udarac ili prolaz kroz protivni¢ku
obranu sa namjerom postizanja pogotka.

KAKO POKAZATI ZNAK UPOZORENJA ZA PASIVNU IGRU

Ako sudac (sudac u polju ili sudac iza vrata) procijeni vjerojatnost
pasivne igre, podize ruku (znak br. 18).Drugi sudac takoder treba
pokazati znak upozorenja. (suci bi trebali dati znak onom rukom koja je
bliza klupi za pri¢uvne igrace.) Na taj nacin jasno pokazuju da su
procijenili da momd&ad koja je u posjedu lopte ne pokusSava doéi u
poziciju za postizanje pogotka ili opetovano odugovladi s nastavkom
utakmice. Znak rukom za pasivnu igru ostaje podignut dok : 1. ne
zavrSi napad ili 2. upozorenje za pasivnu igru prestane vaziti ( vidi u
nastavku).

Ako momc¢ad koja ima loptu ne pokazuje jasnu namjeru dolaska u
poziciju za udarac na vrata, jedan od sudaca zvizdi za pasivnu igru i
dosuduje slobodno bacanje za protivnika.

Napad — koji zapoc€inje dolaskom u posjed lopte — smatra se zavrSenim
kada momcad postigne pogodak ili izgubi posjed lopte.

Znak upozorenja normalno se odnosi za ostalo vrijeme trajanja
napada. Ipak, postoje dvije situacije tijekom napada kada prosudba za
pasivan napad prestaje vaziti i znak rukom se odmah prestaje
pokazivati: 1. mom¢&ad upucuje udarac na vrata i lopta se odbija od
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okvira vrata ili vratara ( izravno ili kao ubacivanje) ili 2. igrac i ili
sluzbena osoba momc&adi u obrani pocini prekrSaj pravila ili se
nesportski ponaSa, Sto za posljedicu ima izricanje progresivne kazne
sukladno Pravilu 16.

Ukoliko se dogode ovakve dvije situacije, mom¢adi u posjedu lopte
mora se ponovo dopustiti faza izgradnje i pripreme napada.

Ipak, u prvom prekidu igre nakon $to je pokazan znak upozorenja, suci
moraju ponovo kratko pokazati znak upozorenja, kao podsjetnik, prije
nego se igra nastavi.

Ako je momdad u napadu zatrazila momdcadski time-out nakon
pokazanog znaka upozorenja za pasivhu igru, tada se znak
upozorenja mora ponovo pokazati kada se igra nastavlja nakon
mom¢adskog time-outa, kao potvrda da je upozorenje jo$ uvijek na
snazi.
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OBJASNJENJE 5

NESPORTSKO PONASANJE (8:4, 16:1c, 16:3e)

Radi

izricanja kazni sukladno Pravilu 16, nesportsko

ponasSanje spada u jednu od tri kategorije opisane u nastavku:

5.1

5.2

5.3

kaZnjava se progresivno ukoliko je akcija ponovljena
(16:1c)

kaznjava se progresivno iako je poc€injena po prvi puta
(16:1c)

u posebnim situacijama uvijek se izrie kazna od 2
minute (16:3e)

Slijedecte situacije pokazuju kada se jedna od tri kategorije
trebaju primijeniti:

5.1

Kada obrambeni igraci koriste vratarev prostor kao
osnovnu obrambenu poziciju (npr. ne kao iznenadnu
reakciju ili pojedinacnu situaciju u duelu s protivni¢kim
igraem u poziciji za udarac);

verbalno vrijedanje protivnika ili suigraca ili provokativno
gestikuliranje; specificna situacija: vikom ometati
protivni¢kog igra€a koji izvodi sedmerac;

sprjeCavanje protivnika u izvodenju bacanja, najCesce
radi nepostivanja udaljenosti od 3 metra od mjesta
izvodenja ili npr. kada vratar ne Zeli dodati loptu izvodacu
sedmerca ( vidi i pravila 14:8, 14:9, 15:4 2 stavak i 15:5,3
stavak);

priikom simuliranja prekrSaja kako bi suce stekli
pogreSan dojam vezano za akciju protivnika;

kada stopalom ili donjim dijelom noge aktivno blokira
udarac ili dodavanje;( refleksni pokreti, kao Sto je
instinktivno skupljanje nogu kada dolazi lopta, ili
blokiranje u normalnom pokretu nogom prilikom
pomicanja cijelog tijela prema protivniku, se ne
kazZnjavaju). Vidi i Pravilo 7:8.
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5.3

a) kada se lopta oduzima mom¢adi koja je bila u posjedu, a
igra¢ s loptom odmah na ispusti loptu iz ruke ili ostavi
loptu na tlo; jednako tako ako se lopta ve¢ nalazi na tlu a
igrac je odgurne s mjesta na kojem se nalazi;

b) ometanje igre od strane igra€a ili sluzbenih osoba iz
prostora za zamjenu, npr. diranjem lopte u igralistu ili
zadrzavanjem lopte koja je preSla preko uzduZzne linije u
prostor za zamjenu. Preko uzduZzne linije
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OBJASNJENJE 6

GRUBO NESPORTSKO PONASANJE (8:6, 16:6c)

U nastavku su navedeni primjeri akcija koji moraju za
posljedicu imati izravnu diskvalifikaciju sukladno Pravilu 16:6c.
Analogno tome, suci mogu prosuditi da i druge akcije pripadaju
u istu kategoriju:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g9)

uvredljivo ponasanje (govorom, grimasama, gestikulacijom
ili tjelesnim kontaktom) usmjereno prema drugoj osobi
(sudac, zapisni¢ar/mjeritelj vremena, nadzornik, sluzbena
osoba, igrac, gledatel; itd.)

demonstrativno bacanje ili odguravanje lopte nakon
sudacke odluke;

ako se vratar tijekom izvodenja sedmerca demonstrativno
ne zeli zaustaviti udarac;

osvecivanje igrata nakon §to je nad njim nacinjen prekr3aj
(refleksno uzvraéanje udarca);

namjerno gadanje protivnika loptom za vrijeme prekida
igre, osim u slu¢aju ako je to napravljeno na taj nacin da
se mora smatrati fizickim obracunavanjem. ( punom
snagom i iz velike blizine);

ometanje jasne prigode za pogodak od strane sluzbene
osobe ili ulaskom prekobrojnog igraca u igraliSte (4:2, 4:3,
4:6) ili ako sluzbena osoba ili igra¢ interveniraju tako da
udu u igraliste iz prostora za zamjenu;

ako tijekom posljednje minute utakmice igra¢ Kkoristi
nedozvolijena sredstva, sukladno pravilu 8:5 ili 8:6,
odugovlacedi, kako bi onemogucio protivnika da dode u
poziciju za postizanje pogotka odluke ( pobjedni¢kog ili
izjednacujuceg, ili da dostigne potrebitu gol razliku) ili da
dode u poziciju da bude dosuden sedmerac;
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OBJASNJENJE 7

POCETNO BACANJE

Kao glavna smjernica u interpretaciji Pravila 10:3, suci moraju
voditi rauna o ¢&injenici da poti€u momc&adi u brzom izvodenju
pocetnog bacanja. To znadi da suci ne smiju biti cjepidlake i
traziti prigodu da ometaju ili kaZnjavaju momc&ad koja
pokusava brzo izvesti poCetno bacanje.

Na primjer, suci moraju izbjegavati upisivanje zabiljeski ili
druge aktivnosti koje utje€u na njihovu pripravnost da brzo
provjere pozicije igraca. Sudac u polju mora biti spreman dati
znak u trenutku kada izvoda¢ zauzme ispravan polozaj, uz
pretpostavku da nema potrebe za korekcijom poloZaja drugih
igrata. Suci moraju imati na umu da suigraci izvoda¢a mogu
pre¢i srediSnju liniju ¢im je dat znak. (ovo je iznimka od
temeljnog pravila izvodenja ostalih bacanja).

lako pravilo govori da izvoda¢ mora stati na srediSnju liniju i biti
najvise 1,5 metar udaljen od srediSta, suci ne moraju biti
izriCito precizni ako se radi o centimetrima. Glavno je sprijeciti
pristranost i nedosljednost u odnosu na protivnika kad je rije€ o
izvodenju pocetnog bacanja.

Nadalje, vecina igraliSta nema oznaCeno srediSte, a neka
igralista imaju prekinutu sredidnju linijju zbog reklama na
centru. U tim sluCajevima, i sudac i izvoda¢ moraju
procjenjivati ispravan polozaj i svako insistiranje na preciznosti
bilo bi nerealno i neprimjereno.
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OBJASNJENJE 8

DEFINICIJA "JASNE PRIGODE ZA POGODAK"

Pravilo 14:1, " jasna prigoda za pogodak" primjenjuje se :

a) kad igra¢ ima loptu i tijelo pod nadzorom na protivni¢koj
liniji vratareva prostora i u prigodi je pucati na vrata, a
protivhik nema moguénost sprijeciti ga u Sutiranju na vrata
na ispravan nacin;

b) kad igra¢ koji ima loptu i tijelo pod nadzorom tréi (ili vodi
loptu) u protunapad, sam prema vrataru, a ispred njega se
ne nalazi ni jedan protivnicki igra¢ koji bi mogao sprijeciti
njegov protunapad;

c) kad se igra¢ nalazi u situaciji koja odgovara gore
navedenom pod a) i b), osim Sto igra¢ jo§ uvijek nema
loptu pod nadzorom, ali ju je pripravan odmah prihvatiti;
suci moraju biti sigurni da niti jedan protivnik nije u
mogucénosti sprijeciti prijem lopte na ispravan nacin;

d) kad je vratar napustio svoj vratarev prostor a napadac koji
ima pod nadzorom loptu i tijelo, nalazi se u jasnoj prigodi
da neometan ubaci loptu u nebranjena vrata; (ovo se
primjenjuje i kada se obrambeni igra¢ nalazi u poziciji
izmedu napadaca i gola, ali tada suci moraju voditi racuna
o tome da |li je taj igra€ u mogucnosti ispravno
intervenirati).
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OBJASNJENJE 9

PREKID IGRE OD STRANE MJERITELJA VREMENA

Mijeritelj vremena prekida igru u sluaju pogre$ne zamjene ili
nepravilnog ulaska prema pravilima 4:2-3; 5,6. Igra se
nastavlja slobodnim bacanjem za protivnika, obiéno s mjesta
na kojem se prekrdaj dogodio. Ako se, medutim, lopta nalazila
u povoljniiem polozaju za protivnika u trenutku prekida,
slobodno bacanje izvest ¢e se s toga mjesta (vidi pravilo 13:6,
Clanke 3 i 4).

U slu€aju takvih prekr3aja, mijeritelj vremena mora odmah
prekinuti igru, bez obzira na odredbe iz pravila 13:2 i 14:2. Ako
je prekidom na strani momé&adi u obrani sprijeCena jasna
prigoda za pogodak, mora se dosuditi sedmerac sukladno
pravilu 14:1a.

U slucaju prekida zbog nekog drugog prekraja, zbog kojeg je
potrebno izvijestiti suce, mijeritelj vremena treba, u nacelu,
pricekati slijededi prekid igre. Ako mjeritelj vr.emena, bez obzira
na to, ipak prekine igru, takva intervencija ne mozZe za
poslijedicu imati oduzimanje lopte. Igra ¢ée se nastaviti
slobodnim bacanjem za mom¢&ad koja je bila u posjedu lopte u
trenutku prekida. Ako se, medutim, prekid dogodio zbog
prekrSaja na strani mom¢adi u obrani, i suci procijene da je
takav preuranjeni prekid omeo protivniCku jasnu prigodu za
pogodak, sukladno pravilu 14:1b dosudit ¢e sedmerac. U
nacelu gledano, prekr3aji uoceni i dojavljeni od strane
mjeritelja vremena (osim onih po Pravilima 4:2-3, 5-6) nemaju
za posljedicu osobne kazne.

Sedmerac se dosuduje, sukladno Pravilu 14:1a, kako je
navedeno gore, u drugom ¢lanku, takoder ako sudac ili
nadzornik prekine igru zbog prekrdaja radi usmene opomene ili
kazne za igrada ili sluzbene osobe momd&adi u obrani, u
trenutku kada je momcad u posjedu lopte bila u jasnoj prigodi
za postizanje zgoditka.
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PROSTOR ZA ZAMJENU IGRACA

1.

Prostor za zamjenu igraCa nalazi se izvan uzduzne linije, na lijevu
i desnu stranu od sredisnje linije do kraja klupe za rezervne igrace
kao i iza klupa ako ima prostora (Pravila igre: slika 1).

Pravila za IHF-ova natjecanja i natjecanja pod ingerencijom
kontinentalnih federacija propisuju da poceci klupa za rezervne
igraCe moraju biti udaljeni 3,5 metara od srediSnje linije. To je
preporuka i za natjecanja na drugim razinama.

Nikakav predmet ne smije se nalaziti na uzduznoj liniji ispred
klupa za rezervne igrace (najmanje 8 metara od sredisnje linije).

U prostoru za zamjenu igra¢a mogu se nalaziti samo igraci i sluzbene
osobe koje su upisane u zapisnik (Pravila 4:1-2).

Ako je potreban prevoditelj, mora zauzeti poziciju iza klupe.

Sluzbene osobe u prostoru za zamjenu igrata moraju biti potpuno
odjevene u sportsku opremu ili civilnu odjecu.

Mjeritelj vremena i zapisni€ar moraju pomodéi sucima u nadzoru
prisutnih u prostoru za zamjene prije utakmice i u njezinu tijeku.

Ako se prije pocCetka igre dogodi bilo kakav prekrSaj vezan za
prostor za zamjenu igraca, igra ne moze poceti dok se povreda
pravila ne otkloni. Ako se ta pravila prekrSe za vrijeme igre, igra se
ne moze nastaviti nakon sljedeceg prekida dok se ne otkloni
nepravilnost.

SluZzbene osobe imaju pravo i obavezu voditi i savjetovati svoju
mom¢éad i tijekom igre, fer i sportski i u duhu pravila. U nacelu,
moraju sjediti na klupi za rezervne igrace.

Sluzbenim osobama dopusteno je kretanje unutar prostora za
zamjenu igra¢a, osobito s ciliem da:

- provode zamjenu igraca;

- daju taktiCke savjete igracima na igralistu i na klupi;

- pruzaju lije¢ni¢ku pomoc;

- zatraze momcadski time-out;

- komuniciraju sa zapisni€arom/mijeriteliem vremena; ovo se
odnosi samo na sluzbenog predstavnika momeéadi i samo u
neuobiajenim situacijama (vidi pravilo 4:2).
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U svakom trenutku, dozvola za kretanje odnosi se samo na
jednu sluzbenu osobu za svaku momdcad. Nadalje, sluzbena
osoba koja se krece mora poStovati ograni¢enja vezana za
prostor za zamjenu igraca prethodno navedena u tocki 1. Isto
tako sluzbena osoba mora imati na umu da ne zaklanja pogled
zapisniCaru/mjeritelju vremena.

U nacelu, igraci u prostoru za zamjenu igrac¢a moraju sjediti na
klupi za rezervne igrace.
Igradima je ipak dopusteno :

- zagrijavanje iza klupe, bez lopte, ako tamo ima dovoljno
prostora i pritom ne ometaju.

Igradima i sluzbenim osobama nije dopusteno:

- provokativno se ponasajudi, protestirajuci ili na neki drugi
nesportski nacin napadati ili vrijedati suce, nadzornike,
zapisniara/mjeritelja vremena, igrace, sluzbene osobe ili

gledatelje

- napustiti prostor za zamjenu igraca s namjerom utjecanja
na igru

- stajati ili se kretati duz uzduzne linije prilikom
zagrijavanja.

Od igra¢a i sluzbenih osoba se ocekuje da ostanu u svom
prostoru za zamjenu. Ukoliko sluzbena osoba ipak napusti
prostor za zamjenu vlastite momdcadi, nema pravo voditi i
savjetovati svoju moméad, dok se ne vrate u prostor za zamjenu
igrata vlastite momdadi. Opcenito, igra€i i sluZzbene osobe
tijekom cijelog vremena trajanja igre ostaju u nadleZnosti
sudaca, i sva pravila i osobne kazne primjenjuju se i ako igrag ili
sluzbena napusti igraliSte i prostor za zamjenu. |z toga slijedi da
se za nesportsko ponaSanje, grubo nesportsko ponaSanje ili
nasrtaji jednako tretiraju kao da su pocinjeni na igralistu ili u
prostoru za zamjenu igraca.

6. Ako se prekrSe Pravila prostora za zamjenu igra€a, suci su duzni
postupiti u skladu s pravilima 16:1c, 16:3c-d ili 16:6a,c (opomena,
isklju€enje na dvije minute, diskvalifikacija).
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Ako suci ne primijete prekrSaj pravila o prostoru za zamjenu, o
tome ih mora izvijestiti zapisniCar/mjeritelj vremena tijekom
sljedeéeg prekida igre.

Nadzornik IHF-a (ili kontinentalnog/nacionalnog saveza) Kkoji
obnasa duznost na utakmici ima pravo upozoriti suce (za vrijeme
slijede¢eg prekida igre) na moguce krsenje pravila ili propuste u
vezi s prostorom za zamjenu igra¢a (osim u slu¢aju odluka koje su
donijeli suci na temelju njihovih sagledavanja €injenica).

U tom slu€aju igra se mora nastaviti prikladnim bacanjem ovisno o
situaciji na terenu.

Ipak, ako je nadzornik IHF-a (ili kontinentalnog/nacionalnog
saveza) smatrao neophodnim odmah prekinuti igru zbog prekrsaja
jedne momd&adi, tada se igra nastavlja s loptom u posjedu
protivnicke momcadi (slobodnim bacanjem ili u slu€aju jasne
prigode za pogodak-sedmercem).

Igraca ili sluzbenu osobu koja pocini prekrsaj suci moraju kazniti a
pojedinosti navesti u zapisnik s utakmice.

Ako suci ne poduzmu mjere zbog povreda propisa o prostoru za
zamjenu, ¢ak i nakon $to su bili upozoreni na njih, tada nadzornik
IHF-a (ili kontinentalne federacije) mora dostaviti izvjeS¢e
nadleznom tijelu (npr. disciplinskoj komisiji). To Ce se tijelo odrediti
o dogadaju u prostoru za zamjene i postupku sudaca.
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SMJERNICE - IGRALISTE | VRATA

a)

b)

c)

d)

e)

Igraliste (slika 1) je pravokutnik dimenzija 40 x 20 metara.
Provjerava se mjerenjem duljine dvije dijagonale. Od vanjskog
ruba jednog kuta do vanjskog ruba suprotnog kuta, dijagonala
mora biti duljine 44,72 metra. Duljina dijagonale za polovicu
igraliSta iznosi 28,28 m, a mjeri se sa vanjske linije svakog kuta do
vanjskog kuta polovice igraliSta na suprotnoj strani.

Igrali$te odreduju vidljive oznake koje se zovu "linije". Sirina linije
vrata (izmedu vratnica) je 8 cm kao i Sirina vratnica, a sve ostale
linije Siroke su 5 cm. Linije koje odvajaju susjedna polja mogu biti
izvucene razli€itim bojama izmedu susjednih polja;

Vratarev prostor ispred vrata €ine pravokutnik veli¢ine 3x6 m i dvije
Cetvrtine kruga koje se nastavljaju na stranice pravokutnika sa
svake strane, svaki polumjera 6 m. Iscrtavamo ga tako da
usporedno sa linijjom vrata na udaljenosti od 6 metara od straznje
strane linije vrata, povu¢emo liniju dugu 3 m. Sa svakog kraja te
linije nastavljaju se po jedna Cetvrtina luka kruznice polumjera 6 m
sa srediStem na unutradnjem straznjem kutu odnosne vratnice.
Linije i lukovi koji pripadaju vratarevu prostoru zovu se linija
vratarevog prostora. Udaljenost izmedu vanjskih to¢aka spojeva
luka kruznica i linije izvan vrata je 15 m;

Isprekidana linija slobodnog bacanja (linija 9 m) radi se usporedno
i koncentri€no s linijom vratareva prostora na od 3 m udaljenosti od
nje.

Oznaceni segmenti kao i dijelovi izmedu njih dugi su 15 cm.

Segmenti se odvajaju pod pravim kutom i u odnosnom polumjeru.
Mjerenje zakrivljenih segmenata izvodi se na vanjskoj liniji. (slika
5);

Linija 7 metara duzine 1 m, ozna€ava se ispred vrata, usporedno s
linijom vrata na udaljenosti 7 m od straZnjeg kraja linije vrata do
prednjeg kraja linije 7 m;

Vratareva grani¢na linija (linija 4 m) nalazi se ispred vrata i duga je
15 cm. Usporedna je s linijjom vrata i 4m udaljena od nje mjereno
od straznjeg kraja linije vrata do prednjeg kraja linije 4 m, Sto znadci
da je Sirina obiju linije uklju¢ena u dimenzije;
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g9)

h)
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Igraliste treba okruZivati sigurnosni pojas Sirok najmanje 1 m duz
uzduzne linije i 2 m iza vanjske linije vrata;

Vrata (slika 2) su smjeStena na sredini svake linije vrata. Vrata
moraju biti uévr§¢ena za podlogu ili za zidove iza njih. Njihova
unutarnja visina je 2 m a Sirina 3 m. Okvir vrata mora biti Cetvrtast,
Sto znaci da su unutarnje dijagonale 360,5 (max 361 — min 360
cm, razlika u dijagonalama istih vrata smije biti najvise 0,5 cm).
Vanjska strana okvira vrata mora biti u liniji sa straznjim krajem
linije vrata (i linije izvan vrata) $to znac€i da se prednja strana okvira
vrata nalazi 3 cm ispred vanjske linije vrata;

Stative i precka koja ih povezuje moraju biti od istog materijala
(drveta, lakog metala ili sintetickih materijala), Cetvrtastog oblika,
Sirine 8 cm, sa zaobljenim bridovima polumjera 4 +/- 1 mm. Sa ftri
strane vidljive s igraliSta stative i preCka moraju imati obojena polja
u dvije kontrastne boje koje se jasno razlikuju i od pozadine; oboja
vrata na igraliStu moraju biti iste boje;

Obojena polja vrata, mjereno u spojevima stativa i precke,
dimenzija su 28 cm u oba smjera. Sva ostala polja su duga su 20
cm. Na vratima mora biti mreza, koja je u¢vri¢ena tako da se lopta
ubagena u vrata ne moZe od nje odmah odbiti ili pro¢i kroz nju.
Ako je potrebno, mozZe se Kkoristiti dopunska mreza, smjeStena
unutar vrata iza linije vrata. Udaljenost od linije vrata i ovakve
dopunske mreze trebala bi biti oko 70 cm, ali smije biti najmanje
60 cm;

Dubina mreze mora biti na vrhu 0,9 m a na dnu 1,1 m od linije
vrata, s tolerancijom od -/+ 0,1 m. Veli¢ina oka mreze ne smije biti
veca od 10x10 cm. Mreza mora biti u€vrS¢ena za stative i pre¢ku
najmanje svakih 20 cm. Dopusteno je privezati mrezu i dopunsku
mrezu tako da lopta ne moze proéi izmedu njih;

Iza vrata na sredini vanjske linije vrata, na udaljenosti od priblizno
1,5 m, treba biti okomita zastitha mreZa duZine 9-14 m i visine 5 m
od poda;

Na sredini prostora za zamjenu igraa na jednoj uzduznoj liniji,
nalazi se zapisnicki stol. Stol maksimalne duzine 4 m mora biti
smjeSten 30-40 cm iznad razine podloge igraliSta kako bi se
omogucila vidljivost;
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Sve mjere bez navedene dopustene tolerancije moraju odgovarati
ISO-normativu (International Standard Organization — ISO 2768-
1:1989);

Rukometna vrata standardizirana su kod Europske komisije za
standardizaciju CEN (Comite' Europe'en de Normalisation) kao EN
749 u vezi s EN 202.10-1.
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