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UDRUGA HRVATSKIH RUKOMETNIH SUDACA
CROATIAN HANDBALL REFEREES

10000 ZAGREB, Trg $portova 11




NAPUTCI NADZORNIKA PO SASTAVNICAMA
	Utakmica :
	
	:
	

	Suci :
	
	:
	

	Nadzornik :
	
	Nadnevak :
	

	
	
	Rezultat :
	 (     :    )
	


	SASTAVNICA
	OBRAZLOŽENJE

	 C 3

POSTUPNO PROGRESIVNO KAŽNJAVANJE
	· Da li suci primjenjuju naputke vezane za progresivno kažnjavanje u ranoj fazi utakmice

· Da li su opomene iskorištene u svrhu uspostavljanja kriterija ili su samo „potrošene“ jer ih treba jednoj ekipi dati 3

· Da li suci izbjegavaju kažnjavanje prekršaja koji se moraju izravno kazniti s 2 minute isključenja ili diskvalifikacijom

· Kako reagiraju suci nakon što su prije nego su dodijelili sve opomene imali izravno isključenje – povratak na uspostavljanje linije progresivnog kažnjavanja

· Da li suci prepoznaju prekršaje nesportskog ponašanja kako igrača tako in službenih osoba za koje se treba dodijeliti neka kazna ili se prema njima odnose ravnodušno (gluma, prigovori posebno igrača na terenu) 

· Kako se dosuđuje progresivno kažnjavanje uz sedmerac

· Da li zbog slabe fizičke nepripremljenosti nisu uočili neki od prekršaja i nisu na vrijeme stigli donijeti odluku 

· Kriterij isti za obje ekipe

      

	C 4
SEDMERAC
	· Da li suci imaju čvrst kriterij kod dosudbe sedmerca ( nije 7 m svaki prekršaj na liniji 6 m ) 
· Da li suci prepoznaju što je obrana iz prostora(naglasak na početak akcije( prekršaja ) , naguravanje, uguravanje u vr.prostor od strane napadača, nema sedmerca kad su igrači licem u lice a prekršaj je započet izvan linije 6 m)

· Da li se dosuđuje sedmerac ako igrač pod prekršajem stupi u vratarev prostor i postiže pogodak ( neregularan ) a opet ne cjepidlačiti sa ovim .
·  Da li suci imaju jasnu viziju slobodne ruke i kontrole tijela kod situacija s krilnih pozicija
· Kako prosuđuju situacije u kontri i polukontri

· Da li je isti kriterij za obje ekipe

	C9

OBAVJEŠĆIVANJE ZNACIMA
	· Obrazložiti koji znakovi sudaca nisu sukladni pravilima

· Da li signaliziraju u pokretu 
· Postoji li suradnja sudaca prilikom signalizacije prekršaja protiv ekipe u napadu(sudac kraj vrata signalizira što je bilo)



	C10

SURADNJA SA ZAPISINIČKIM STOLOM
	· pokazuje li sudac nedvosmisleno igrača kojeg je opomenuo kako bi svim sudionicima utakmice (i gledateljima) bilo to potpuno jasno; isto vrijedi i kad isključuje igrača na neku od vremenskih kazna (2 min, diskvalifikacija ili diskvalifikacija s prijavom);

· pokazuje li sudac znak za predah (time-out) mjeritelju vremena ili nekomu drugomu (!?);

· nastavlja li sudac igru nakon znaka za predah (time-out) bez potvrde mjeritelja vremena da je sve spremno za nastavak igre;

· postoji li "govor očiju" prije odluke o diskvalifikaciji ili o diskvalifikaciji s prijavom između sudaca i nadzornika suđenja; postoji li tijekom utakmice stvarni doticaj između sudaca i službenih osoba za zapisničkim stolom ili se sve svodi na tek pokoji ravnodušni pogled sudaca prema zapisničkom stolu ili formalni dolazak jednog od sudaca do zapisničkog stola na "čašicu razgovora".



	B2

SURADNJA
	· Da li se suci razilaze u odlukama
· Čuje li se dvostruki zvižduk

· Mješaju li se jedan drugome u kompetencije

· Postoji li vizuelan kontakt među sucima


	B3

PSIHO-FIZIČKA SPREMA
	· Da li suci pravilno istrčaju na početno bacanje ili ih nije briga za ništa( ako je brzi centar mora biti na centru ili blizu njega a ako je lagano izvođenje ne treba bez potrebe žuriti na centar,pratiti i biti blizu lopte) 
· Da li suci na pravilan način prate kontru i polukontru( trčati sa igračima koji trče kontru da bi vidjeli eventualni prekršaj )
· Da li se suci pravilno kreću tijekom napada ili se ponašaju ravnodušno i nezainteresirano (potrebno se kretati kako po širini tako i po dužini tj kad napad krene prema zoni potrebno je da i sudci krenu prema liniji 6-7 m a ne ostajati na mjestu)
· Da li se  promjena strana napravila na vrijeme i na ispravan način( promjena strana je obavezna ali samo u slučaju da jedan sudac jednoj momčadi ne dosuđuje prog.kaznu a ne zbog toga da se samo promjenu, promjena mora imati svoju svrhu ) 
· Da li se sudac iza gola kreće sukladno naputcima ili samo stoji na jednom mjestu

· Da li nakon najave pasivne igre sudac nastavlja s kretanje ili ostaje statičan


	VOĐENJE UTAKMICE
	Da bi vodili utakmicu pomoći će nam priprema utakmice, govor tijela i suradnja sa partnerom/ nadzornikom a određivanje kriterija po svim segmentima rukometne igra a pogotovo prednost - progresivno kažnjavanje – sedmerac – igranje na crti –suradnja –govor tijela će nam uvelike pomoći da uspješno vodimo jednu utakmicu .

Da li vode utakmicu u kriterijima rukometne igre ili po svom nekom kriteriju . Izbalansirati što je čvrsti a što grubi prekršaj , kriterij sedmerca za obje ekipe mora biti isti, igra na crti nije svako malo držanje ili potezanje prog.kazna ili prekršaj u napadu , nadopunjavati se u odlukaka ali ne mješanje jedan drugom , biti čvrst i stabilan u donošenju odluka a ne prepadnut i neodlučan.


	OSTALE ZANIMLJIVOSTI
	Napisati neke bitne događaje po sastavnicama koje nisu obuhvaćene ovom tiskanicom
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